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事
業
例

事業名 実施主体 関係団体
協働団体 事業概要

ライフステージ
担当機関乳幼

児期 学齢期 青年期 壮年期 高年期前半 後半
１　食の重要性を理解し、健康な食を実践できる 　①　生活習慣病の予防・改善のための食育推進 ○ ○ ○ ○ ○ ○
8020運動の推進 医療福祉連携推

進課
岐阜県歯科医師
会、岐阜県歯科衛
生士会、岐阜県歯
科技工士会

口腔保健の推進及び食育の推進に関する普及啓発のため、歯と健
康の県民フォーラムを開催する。
「歯・口腔の健康づくり」を推進し県民の健康増進を図るため、よ
く噛んで食べることの重要性や、80歳になっても自分の歯を 20
本以上保つことを目的とした「８０２０運動」を推進するため、
保健・医療・福祉の現場で指導的立場にある関係者を対象に口腔
保健指導者研修会を開催する。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 医療福祉連
携推進課

大学等と協働した
食育普及活動

保健所 大学、専門学校等 県内の大学等と協働し、望ましい生活習慣や食生活の確立に向け、
大学生や専門学校生等を対象に食育講座の実施や栄養相談、食育
展示を開催する。

○ 保健医療課

大学生対象の食生
活改善講義

岐阜大学保健管
理センター

岐阜大学教育学部
保健体育

大学生を対象とした「キャンパスライフの健康管理」の特別講義
で食育に取り組む。 ○

岐阜県大学
保健管理研
究会

定期健康診断時の
栄養アドバイス

岐阜大学 岐阜県栄養士会 大学生の定期健康診断時を利用して、岐阜県栄養士会の管理栄養
士から、食生活のミニアドバイスを受ける機会を設け、学生全員
に３日間の食事内容を記入してもらい、その内容に基づいて個別
アドバイスを提供する。

○
岐阜県大学
保健管理研
究会

栄養成分表示を活
用した健康づくり
の普及

保健医療課、保
健所

栄養成分表示の見方や、活用方法をリーフレットや展示により啓
発する。 ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

健康と食の情報発
信推進事業

保健医療課、保
健所

ぎふ食と健康応援
店、給食施設等

ぎふ食と健康応援店や給食施設等より、生活習慣病の予防、改善
のための減塩や、主食、主菜、副菜をそろえた食事など適正な食
生活について、通信や各種媒体を通じて普及する。

○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

食品表示基礎講座
（消費者向け）

保健所及びセン
ター

岐阜市保健所、保
健医療課

消費者が食品を選択する能力を身につけることを目的として、加
工食品と生鮮食品の表示及び栄養成分表示について講義を実施す
る。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

健康食品取扱業者
に対する講習会

薬務水道課 生活衛生課 健康食品取扱事業者及び広告事業者に対して、食品表示法、医薬
品医薬機器等法、景品表示法、健康増進法の関係法令について、
講習会を開催する。

○ ○ ○ ○ 薬務水道課

健康食品県民講座 薬務水道課 一般県民を対象に、健康食品の正しい理解や健康食品に関する法
律知識等について、講習会を開催する。 ○ ○ ○ ○ 薬務水道課

健康食品相談窓口
の設置

薬務水道課 ７保健所において、食品保健指導士養成講座を受講した職員等が、
一般県民や健康食品事業者からの健康食品に関する相談に応じる。 ○ ○ ○ ○ ○ 薬務水道課

薬食同源サロンの
設置

岐阜県薬剤師会 専門の講習を受けた薬局薬剤師が薬食同源アドバイザーとして、
一般県民に対して健康食品に関する相談に応じる。 ○ ○ ○ ○ ○ 薬務水道課

母子保健事業
成人保健事業（各
種健診、教室、相
談）

各市町村 妊娠期、乳幼児期から生涯にわたり、全てのライフステージにお
いて、心身ともに健やかな生活が送れるよう、食育の推進を図る。
各種健診、教室、相談の結果にも続き、一人ひとりに生活習慣病
の予防などの健康づくりを含めた食育の支援を行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 市町村保健
衛生主管課

世界糖尿病デー記
念事業

岐阜県医師会 岐阜県糖尿病対策
推進協議会

県民の糖尿病に関する知識の普及と、糖尿病の発症・進展予防を
促進するためのセミナーを、各地で開催する。700kcal 健康メ
ニュー企画とし、旅館・ホテルで健康食メニューを提供する。

○ ○ ○ ○ ○ 岐阜県医師
会

口腔保健指導者研
修会

岐阜県歯科医師
会

岐阜県口腔保健協
議会

「歯・口腔の健康づくり」を推進し、県民の健康増進を図るため、
保健・医療・福祉の現場で指導的立場にある関係者に対して、口
腔保健の重要性についての理解を深めることを目的に研修会を開
催する。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 岐阜県歯科
医師会

栄養ケア・ステー
ション事業

岐阜県栄養士会 岐阜県医師会、
保育所

食事療法の専門的知識とスキルを備えた専門相談員（管理栄養士）
を医療施設や開業医からの依頼に応じて紹介する。また、生活習慣
病予防などの講演、保育園での食育講演会への講師紹介なども行う。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 岐阜県栄養
士会

生活習慣病予防の
ための減塩推進事
業

市町村協議会 市町村 個々人の生活習慣を見直し食生活の改善により肥満予防、減塩な
どの講習会や家庭訪問による減塩チェックによる啓発運動を行う。 ○ ○ ○ ○

岐阜県食生
活改善推進
員協議会

ヘルスケア事業 食育応援企業 各企業総務担当
課、各健康保険組
合、各労働組合

県内の企業及び労組等の団体のもとへ管理栄養士や各種運動のイン
ストラクターを出張させ、依頼に応じた内容で運動と栄養の両面か
ら健康セミナーやを実施。特定保健指導や健康教室等も実施する。

○ ○ ○ 食育応援企
業

１　食の重要性を理解し、健康な食を実践できる 　②食から始める働き盛り世代の健康管理 ○ ○ ○ ○ ○ ○
家庭教育学級、企
業内家庭教育研修

食育をテーマにした学習機会を提供する。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 社会教育文
化課

企業・職場給食と
協働した食育普及
活動

保健所 企業 企業の社員健康管理部門と給食部門が協働して食育を推進できる
場の設定を行い、職員への食育事業の支援や情報交換等を実施す
る。

○ ○ ○ ○ 保健医療課

ぎふ食と健康応援
店普及と登録推進

保健医療課、保
健所

食品衛生協会、
調理師連合会

飲食店・コンビニエンスストア等との協働により、メニューや商
品に栄養成分表示を行ったり、健康情報を提供し県民の健康増進
を推進する。

○ ○ ○ ○ 保健医療課

特定健診・特定保
健指導

各市町村 岐阜県栄養士会等 生活習慣病の発症予防や糖尿病、慢性腎臓病など重症化予防に向
け、特定健診に基づいた栄養指導の充実を図る。 ○ ○ 市町村保健

衛生主管課
社員食堂の
メニュー開発

食育応援企業 社員食堂にて、サラダをすべてのメニューにつける、ランチ・ヘ
ルシーメニューなど健康を考え、更に美味しく味わう社員食堂を
目指しメニュー開発を行う。

○ ○ ○ ○ 食育応援企
業

関係機関・団体が取り組む事業例　一部抜粋（平成29年３月現在）
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事
業
例

事業名 実施主体 関係団体
協働団体 事業概要

ライフステージ
担当機関乳幼

児期 学齢期 青年期 壮年期 高年期前半 後半
１　食の重要性を理解し、健康な食を実践できる 　③いきいきと元気に暮らすための食生活 ○ ○
給食施設研修会 保健所 給食施設へ食育についての情報提供を行い、施設の給食を食べる

方への食育を推進する。 ○ 保健医療課

介護予防従事者研
修会

高齢福祉課 市町村等 介護予防推進のため、市町村職員、地域包括支援センター職員、
施設職員等を対象に、栄養改善に関する研修会を実施する。 ○ 高齢福祉課

在宅療養者食事・
栄養支援推進事業

岐阜県栄養士会
栄養ケアステー
ション

医師会、地域包括
ケアセンター、岐
阜県ＪＡ、社会福
祉協議会

県下の関係団体における健康寿命の延伸に向けた取組に併せ、低
栄養の予防に関する講演、料理教室等を開催する。 ○ 岐阜県栄養

士会

調理技術アシスタ
ント

岐阜県栄養士会 岐阜県シルバー人
材センター連合会

調理の基本・食品衛生・食育について学び、実践的な技術を習得
する人材を育成する。（３会場） 〇 岐阜県栄養

士会
生涯骨太クッキン
グ事業

市町村協議会 市町村 牛乳・乳製品の摂取を高め、健康寿命の延伸、生活習慣病の予防
並びに生活の質の向上を目的に講習会を開催。また、ロコモティ
ブシンドローム予防をテーマにロコチェックとトレーニングによ
り運動器を鍛え健康寿命の延伸を図る。

○ ○
岐阜県食生
活改善推進
員協議会

介護予防事業 食育応援企業 地方自治体 主に県内市町村の事業として行われる介護予防事業（一次予防・
二次予防）で、運動、栄養、口腔の複合型の教室を実施する。 ○ 食育応援企

業
１　食の重要性を理解し、健康な食を実践できる 　④地域における体験学習の提供 ○ ○ ○ ○ ○ ○
食に関する健康体
験講座

南ひだ健康道場 飛騨地元の食材を使用して、地元に伝えられている製法により、「そ
ば打ち」「こんにゃくづくり」「五平餅づくり」などといった食に
関する健康体験講座を実施し、健康な食生活のため、何に気をつ
けるべきかを考える機会の提供を行う。

○ ○ ○ ○ ○ 健康福祉政
策課

食育推進ボラン
ティア研修

保健所 地域の各方面で活動している食育推進ボランティアを対象に正し
く新しい知識の向上を図り情報の共有を図るとともに、連携のと
れた広域的な食育の推進をめざすため研修会を実施する。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

農林高校生の見
学・研修

農業技術セン
ター

農業専門高校生に対して、農業における新しい知見と研究の現状
について紹介し、農業や食物に関する理解を深める。 ○ 農政課

地域における食農
教育活動の実践

全岐阜県生活協
同組合連合会

食育推進ボランティアが中心となり若い世代を主な対象に、農産
物の栽培体験、産地・工場の見学、食文化を題材にした料理講習
会等を開催する。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 農産物流通
課

岐阜県農業協同
組合中央会

ＪＡ食農リーダー（食育推進リーダー）が地元の小学生等を対象に、
大豆栽培や調理実習などをとおして食農教育を実施する。 ○ ○ ○ ○ ○ 農産物流通

課
岐阜県栄養士会 幼児や親子を対象に一連の農作業と調理体験等を取り入れた食農

体験を実施する。 ○ ○ ○ ○ 農産物流通
課

飛騨中野教育
ファーム推進協
議会

飛騨市中野地区で、農作業、酪農体験を中心とした教育ファーム
を実施する。 ○ ○ 農産物流通

課

小・中学生等を対
象とした農作業体
験学習

女性農業経営ア
ドバイザー

地域の食文化や農業を継承していくために、農作業体験学習を実
施する。 ○ ○ 農業経営課

食と農の体験学習 岐阜市農業委員
会、ＪＡぎふ

関係団体の協力と指導により、子供会の田で田植え、除草、稲刈
り、はさかけ、脱穀の作業をしてもち米作りの体験をする。また、
野菜の栽培を体験し、野菜の知識も学ぶ。

子ども会育
成連合会

ＪＡ食農リーダー
の養成

ＪＡ岐阜中央会 岐阜県ＪＡ女性連
絡協議会、岐阜県
教育委員会、市町
村教育委員会、県
内小学校、県下Ｊ
Ａグループ

食農教育を実践するＪＡ食農リーダーを養成するため研修会を開
催する。

○ ○ ＪＡ岐阜中
央会

おやこ食育教室 市町村協議会 市町村 不規則な食生活や生活習慣病の増加等、食に関する問題が増加す
るなか、バランスのよい食べ方や食事のマナーなど適切な食習慣
（食育）を身に付けることができるよう実施する。

○ ○
岐阜県食生
活改善推進
員協議会

枝豆栽培体験 全岐阜県生協連 岐女短生協、ＪＡぎ
ふ、岐阜県農政部

枝豆の収穫やもぎ取り、選別等の体験を通じて食の大切さを学び、
枝豆の栄養の学習、枝豆を使った料理等を考え発表する。 ○ コープぎふ

飼料用米の稲作体
験

コープぎふ ＪＡにしみの 飼料用米の田植え、稲刈り体験を行う。 ○ ○ コープぎふ

人参収穫体験 コープぎふ 人参の収穫体験を行う。 ○ ○ ○ コープぎふ
夏休み親子市場見
学会

岐阜市中央卸売
市場

夏休みに小学生の親子を対象に市場の見学会を行う。 ○ ○ ○ 岐阜県卸売
市場連合会

食育セミナー
出前料理教室
工場見学

食育応援企業 食育セミナーや出前料理教室、工場見学を開催をする。
○ 食育応援企

業

１　食の重要性を理解し、健康な食を実践できる 　⑤学校における食育の充実 ○ ○ ○ ○ ○
インターンシップ
受け入れ

中山間農業研究
所、農業技術セ
ンター

農作物の栽培管理の実体験を通じて食と農に関する理解を深める。
○ 農政課

子ども農山漁村交
流プロジェクトの
推進

地域受入協議会 市町村 子供の学ぶ意欲や自立心、思いやりの心、規範意識などを育み、
力強い子どもの成長を支える教育活動として、小学校における農
山漁村での長期宿泊体験活動を推進するため、農村地域の受入体
制の充実を図る。

○ 農村振興課
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事
業
例

事業名 実施主体 関係団体
協働団体 事業概要

ライフステージ
担当機関乳幼

児期 学齢期 青年期 壮年期 高年期前半 後半
ふるさと農村活性
化対策調査研究事
業 ( 田んぼの学校
他）

農林事務所 市町村
各小学校

小学校や地域住民等を対象に、水田や農業用用排水路における生
き物調査や環境学習等を実施する。 ○ ○ ○ ○ ○ 農村振興課

幼稚園、小学校を
対象とした食育活
動

飛騨・美濃や
まっこ産地銘柄
共販推進連絡協
議会

ＪＡ全農岐阜 シイタケへの理解を深めることを目的に、県内及び県外の幼稚園、
小学校を対象として、菌床ブロックの提供等の食育活動を実施す
る。 ○ 県産材流通

課

食に関する職員研
修会

体育健康課 各市町村教育委員会学校給食担当者、栄養教諭・学校栄養職員、
調理従事員等に対して、食育推進の情報提供や指導力の向上のた
めの研修会を開催し、食育推進体制の整備及び各学校における食
育の充実を図る。

○ 体育健康課

学校における食に
関する指導の充実

体育健康課 各小・中学校 小・中学校において児童生徒の食に関する理解と判断力を養い、
望ましい食習慣を身に付けることができるよう、学校の教育活動
全体を通した食に関する指導の充実を図る。また、学校給食を生
きた教材として活用し、給食の時間における食に関する指導の充
実を図る。

○ 体育健康課

家庭・地域への食
育推進啓発活動

体育健康課 各小・中学校 地域の医療関係者や生産者、関係機関・団体等との協力・連携を
得て、学校から家庭に対して食育の取組の啓発や情報提供を積極
的に行うことにより、家庭における食育を促す。学校給食を活用
し、給食だよりの発行、学校給食試食会、地域の方との交流給食、
食育講座等を開催し、家庭や地域の食育推進のための啓発活動を
行う。

○ ○ ○ 体育健康課

食育プログラムの
作成

体育健康課 児童生徒の発達段階に応じた食育プログラムを作成し、小・中学
校９か年を見据えた食に関する指導の充実を図る。 ○ 体育健康課

GIFU 食のマイス
タープロジェクト

体育健康課 各公立小学校
各公立中学校
各県立高等学校

食に関する実践力を身に付けるために、学校段階に応じた食育の
取組を推進する。
※県内全ての小学６年生を「家庭の食育マイスター」に委嘱し、
児童を中心とした家庭内の食育の推進、中学校では「中学生学校
給食選手権」を開催し、献立の立案、調理を通して、栄養バラン
スのよい食事の考え方や調理方法の習得、高校では食の専門家を
派遣し、ライフスタイルに応じた健全な食生活を切り拓くことが
できる「高校生食育リーダー」を育成する。

○ 体育健康課

食に関する指導 小・中学校 教育委員会、
県ＰＴＡ連合会

食に関する指導資料の作成や、朝食運動として「早ね・早おき・
朝ごはん運動の推進」を実施して食育の充実を図る。 〇 岐阜県小中

学校長会
高校生食育講座 高等学校、特別

支援学校
食生活改善推進員
協議会

食は命の源であることを基礎に、地域の食材を生かした行事食・
伝統食などを中心に、食文化についての理解を深め、実践力を身
に付けさせる。さらに実践の成果を情報発信し、学校はじめ地域
全体の健康づくりに寄与する力を育成する。

○ 高等学校長
協会

食育講座・講演会 岐阜県ＰＴＡ連
合会

県内の各学校において、食育講座の積極的な開催について啓発活
動を行う。 ○ 岐阜県ＰＴ

Ａ連合会
食に関する指導 学校栄養士 小・中学校 各学年に応じた内容で担任の先生方と一緒に子供たちへ食に関す

る指導を行い、自分の食生活を見直すと共にこれからの食生活に
生かす。

〇 岐阜県学校
栄養士会

給食試食会 学校栄養士 小・中学校ＰＴＡ 学校給食を試食することで、栄養バランス、食品の組み合わせや量、
味付けの仕方などを知り、家庭での食生活に役立てる。 〇 〇 〇 岐阜県学校

栄養士会
食育講話 学校栄養士 小・中学校ＰＴＡ 朝食の大切さや食事内容や健康に関わる話をすることで、日頃の

食生活について考え、家庭での食習慣の改善に役立てる。 〇 〇 〇 岐阜県学校
栄養士会

調理実習 学校栄養士 小・中学校ＰＴＡ 簡単にできる朝ごはんやおすすめの野菜料理、手作りのおやつな
どの調理実習を行い、家庭での食生活に取り入れる。 〇 〇 〇 岐阜県学校

栄養士会
大豆種子と副読本
の提供による栽
培・収穫・加工体
験

ＪＡ岐阜中央会 岐阜県ＪＡ女性連
絡協議会、岐阜県
教育委員会、市町
村教育委員会、県
内小学校、県下Ｊ
Ａグループ

ＪＡ食農リーダーおよびＪＡが小学校等に大豆種子と副読本等を
提供し、栽培・収穫・加工（調理）実習の支援を行う。

○ ＪＡ岐阜中
央会

１　食の重要性を理解し、健康な食を実践できる　⑥楽しく食べる体験から始める保育所・幼稚園の食育 ○ ○ ○
食育指導者研修会 保健所 保育士や幼稚園教諭を対象に日常の保育や幼児教育現場で食育を

実践し、幼児期からの食育の充実に向け、研修会を開催する。 ○ 保健医療課

保育所給食施設担
当者研修会

保健所 保育所給食担当者と食育について情報交換を行い給食を通じた食
育を推進する。 ○ 保健医療課

保育士研修会 県保育研究協議
会

食育の推進を図るため、保育士等に対し、食と発達の関連やその
重要性について学ぶ研修を実施する。 ○ 子育て支援

課
幼児食農教育プロ
グラムの普及

農産物流通課 幼児食農教育プログラムを周知し、活用促進を図る。 ○ ○ 農産物流通
課

食を通した指導の
実践（食事に関す
る基本的習慣等）

保育所、幼稚園 年間食育指導計画に基づき、年代に応じた指導を実施する。栽培
体験や栽培した野菜を給食で活用したり、食べ物の働きについて
学ぶ機会を提供し、保護者に対しては食育通信の発行やレシピの
提供、給食参観を通じて啓発を行う。

○ ○ ○ 保育所、幼
稚園
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事
業
例

事業名 実施主体 関係団体
協働団体 事業概要

ライフステージ
担当機関乳幼

児期 学齢期 青年期 壮年期 高年期前半 後半
乳幼児食育・栄養
支援事業

岐阜県栄養士会 日本栄養士会
児童育成協会
市町村保育担当課

調理実習とともに「食育計画づくり」「食育推進」「栄養管理」の
講義や実践事例紹介を通して、子供の食を通した健康づくりの推
進を図る。

〇 岐阜県栄養
士会

エプロンシアター
の実演

市町村協議会 市町村 エプロンシアターや紙芝居など子供の興味を引く媒体を活用して、
より効果的な食育の普及啓発を実施する。 ○

岐阜県食生
活改善推進
員協議会

１　食の重要性を理解し、健康な食を実践できる　⑦子どもの貧困対策としての生活支援 ○ ○ ○
食育指導者研修会 保健所 市町村 保育所・幼稚園に加え、放課後指導支援員を対象とした食育研修

会を開催し、子供に関わる関係者の共通理解のもと、子供の居場
所づくりの観点からも食育の充実を図る。

○ ○ 保健医療課

給食施設指導 保健所 給食を提供する児童福祉施設及び幼稚園について、肥満とやせの
割合の把握など個々人の身体状況・栄養状況・生活習慣等を把握し、
一人ひとりに適切な給食の提供が行われるよう指導支援を行う。

○ 保健医療課

子どもの居場所づ
くり推進事業
子ども食堂運営支
援事業

市町村 市町村が困難を抱える家庭の児童を対象とした学習支援事業（居
場所づくり）を実施する経費に対し、補助する。 ○ ○

子ども家庭
課
地域福祉国
保課

母子保健事業 市町村 保健所 乳幼児健康診査等に子供の食生活の状態把握に努め発達に応じた
栄養指導を実施する。 ○ 市町村保健

衛生主管課
子ども食堂 コープぎふ 貧困の状況にある子供に、安価で食の提供を行う。 ○ ○ コープぎふ
２　楽しく食事をとる習慣を身につける 　①食を中心とした楽しい家庭づくり ○ ○ ○ ○ ○ ○
「家庭の日」啓発
図画・ポスター募
集

私学振興・青少
年課

( 公社）岐阜県青
少年育成県民会議

「家庭の日」普及実践活動として、県内の小・中学生を対象に、「家
庭の日」啓発図画・ポスターを募集を行い、入賞作品を県内で展
示する。

○ ○ ○ 私学振興・
青少年課

わが家　わが町　
家庭の日発表会

私学振興・青少
年課

( 公社）岐阜県青
少年育成県民会議

地域に根ざした「家庭の日」を広めるため、家族ぐるみで取り組
んでいる事例や、地域における実践活動を発表する大会を開催す
る。

○ ○ ○ 私学振興・
青少年課

栄養・食生活改善
支援事業

保健所 市町村 市町村食育体制の整備及び、妊婦・乳幼児健診における乳幼児と
保護者に対しての食育を充実させるため、ヒアリングを実施する。 ○ ○ ○ 保健医療課

岐阜県の学校給食
あゆみ展

体育健康課
岐阜県学校栄養
士会

岐阜県教育委員
会、開催市町村教
育委員会、公益財
団法人岐阜県学校
給食会、岐阜県学
校給食センター
協議会、岐阜県Ｐ
ＴＡ連合会、岐阜
県学校給食用牛乳
協議会岐阜県学校
給食用パン米飯組
合、岐阜県学校給
食用製麺組合

学校給食の役割や食の重要性について、保護者や地域住民に周知
し、家庭の食生活の改善への意欲を高める。

○ ○ ○ ○ ○ 体育健康課

母子保健事業 市町村 保健所 乳幼児健康診査等に保護者に対し、共食の重要性を普及します。 ○ 市町村保健
衛生主管課

おやこ食育教室 市町村協議会 市町村 不規則な食生活や生活習慣病の増加等、食に関する問題が増加す
るなか、バランスのよい食べ方や食事のマナーなど適切な食習慣
（食育）を身につけることができるよう子供（保護者）を対象とし
た調理実習や食育教室を実施する。

○ ○
岐阜県食生
活改善推進
員協議会

食育月間及び食育
の日

市町村協議会 市町村 毎年６月の食育月間や毎月 19日の食育の日にリーフレットなど
普及媒体を活用し、共食の重要性等を普及する。 ○ ○ ○ ○ ○ ○

岐阜県食生
活改善推進
員協議会

２　楽しく食事をとる習慣を身につける　②楽しく食べる体験から始める保育所・幼稚園での共食の推進 ○ ○ ○ ○ ○
食育月間及び食育
の日

保健所・市町村 毎年６月の食育月間や毎月 19日の食育の日の周知と、家族そろっ
て食事を食べることの重要性などを普及する。 ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

食育指導者研修会 保健所 市町村 保育所・幼稚園を対象とした食育研修会を開催し、食事の準備や
片付け、食事の話をすることなども含めた広義の共食について周
知し、食育の充実を図る。

○ 保健医療課

食を通した指導の
実践（食事に関す
る基本的習慣等）

保育所、幼稚園 給食時間に食卓を囲む団らんによる食事の楽しさを身につけ、「い
ただきます」「ごちそうさま」といった挨拶など集団生活を通じて
食生活に関する基本を学ぶことができるよう支援する。

○ ○ ○ 保育所、幼
稚園

食を通した指導の
実践（食事に関す
る基本的習慣等）

保育所、幼稚園 食育だよりや給食だより等を通じて家庭に食事を家族そろって楽
しく食べることの重要性を普及する。 ○ ○ ○ 保育所、幼

稚園

２　楽しく食事をとる習慣を身につける 　③学校における共食の推進 ○ ○ ○ ○
青年期層に対する
普及啓発

保健所 生涯「健康」で豊かに生活するために、共食の重要性や青年期か
ら正しい食の知識や技術を身につけ「食の自立」を促すためリー
フレット等を活用し啓発をする。

○ ○ 保健医療課
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事
業
例

事業名 実施主体 関係団体
協働団体 事業概要

ライフステージ
担当機関乳幼

児期 学齢期 青年期 壮年期 高年期前半 後半
学校における食に
関する指導の充実

体育健康課 各小・中学校 小・中学校において、学校給食を生きた教材として活用し、児童
生徒の食に関する正しい知識と適切な判断力を養い、望ましい食
習慣を身につけることができるよう学校の教育活動全体を通した
食に関する指導の充実を図る。

○ ○ ○ 体育健康課

家庭・地域への食
育推進啓発活動

体育健康課 各小・中学校 地域の医療関係者や生産者、関係機関・団体等との協力・連携を
得て、学校から家庭に対して食育の取組の啓発や情報提供を積極
的に行うことにより、家庭における食育を促す。学校給食を活用
し、給食だよりの発行、学校給食試食会、地域の方との交流給食、
食育講座等を開催し、家庭や地域の食育推進のための啓発活動を
行う。

○ ○ ○ 体育健康課

食育プログラムの
作成

体育健康課 児童生徒の発達段階に応じた食育プログラムを作成し、小・中学
校９か年を見据えた食に関する指導の充実を図る。 ○ ○ ○ 体育健康課

GIFU 食のマイス
タープロジェクト

体育健康課 各公立小学校
各公立中学校
各県立高等学校

食に関する実践力を身につけるために、学校段階に応じた食育の
取組を推進する。
※県内全ての小学６年生を「家庭の食育マイスター」に委嘱し、
児童を中心とした家庭内の食育の推進、中学校では「中学生学校
給食選手権」を開催し、献立の立案、調理を通して、栄養バラン
スのよい食事の考え方や調理方法の習得、高校では食の専門家を
派遣し、ライフスタイルに応じた健全な食生活を切り拓くことが
できる「高校生食育リーダー」を育成する。

○ ○ ○ 体育健康課

食に関する指導 学校栄養士 小・中学校 各学年に応じた内容で担任の先生方と一緒に子供たちへ食に関す
る指導を行い、自分の食生活を見直すと共にこれからの食生活に
生かす。

○ ○ ○ 岐阜県学校
栄養士会

給食時間の指導 学校栄養士 小・中学校 給食の時間に、献立や食べ物の栄養、食事マナー等の指導を行い、
学校給食を通して、望ましい食習慣を身に付ける場とする。併せて、
偏食などの個別指導を行う。

○ ○ ○ 岐阜県学校
栄養士会

２　楽しく食事をとる習慣を身につける　④地域等での共食の推進 ○ ○ ○ ○ ○
企業・職場給食施
設と協働した食育
普及活動

保健所 企業 企業の健康管理部門と連携し、職域においても共食の重要性を啓
発する。 ○ ○ ○ ○ 保健医療課

介護予防事業 市町村 介護予防事業と連携し「共食」の場の提供に努める。 ○ 市町村
保護者のための食
育支援事業

市町村協議会 市町村 地域で調理実習を開催し、共食の場を提供する。
○ ○

岐阜県食生
活改善推進
員協議会

３　食の安全性を理解した行動ができる　①食の安全・安心 ○ ○ ○ ○ ○ ○
食品事業者の監
視・指導

生活衛生課 「岐阜県食品衛生監視指導計画」に基づき食品事業者に対して立入
検査、衛生管理指導、食品の表示検査等の監視指導を実施する。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 生活衛生課

食品表示適正化強
化月間

保健所 県事務所、県民生
活相談センター

食品表示関係法令を所管する各機関が合同で監視指導を実施する
など、関係機関の相互連携を強化することにより、県内に流通す
る食品表示の適正化を図る。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 生活衛生課

食品安全対策モニ
ター研修会

生活衛生課 食品安全対策モニターに、食品に関するより詳細な情報を提供し、
知識の向上を図る研修会を開催する。 ○ ○ ○ ○ 生活衛生課

食品安全対策協議
会

生活衛生課 県が実施する施策に対して、食品の安全性に関する種々の意見を
反映することを目的として、食品の安全に係わるさまざまな関係
者（消費者、生産者、製造者、流通業者及び行政）の間で、意見
交換を実施する。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

食品の安全・安心
シンポジウム

生活衛生課 岐阜市 食品の安全性に関する正しい知識の普及を図り、消費者の食品に
対する安心感の向上に資するため、食品安全に関するテーマを選
定しシンポジウムを開催する。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

出前講座「食品の
安全　知っ得講
座」

生活衛生課 保健医療課 県民が、食品の安全に関して疑問に感じていることや、学習した
いことについて、地域の施設等へ職員が出向き、講座及び意見交
換を行う。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

食品安全セミナー 生活衛生課 農林事務所、保健
所等

消費者を対象として、食品についての正しい情報を提供するとと
もに、生産者と直接対話できる現地視察等を行うことにより、消
費者と生産者の相互理解、食品購買時の判断力の向上を図る。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

ジュニア食品安全
クイズ大会

生活衛生課 次世代を担う子供達を対象に、小学校で食品安全に関するクイズ
と解説を行い、食品安全に関する正しい知識の普及を図る。 ○ 生活衛生課

見学可能な施設リ
ストの作成

生活衛生課 県内の食品等製造、生産施設のうち、見学及び意見交換の受入可
能な施設をリストとして公開し、県民の見学施設選定のための情
報を提供する。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

情報提供事業 岐阜県食品産業
協議会

食品の安全性等に関する情報開示を行う。 ○ ○ ○ ○ 岐阜県食品
産業協議会

３　食の安全性を理解した行動ができる 　②農業生産の担い手の育成・確保 ○ ○ ○ ○
新産地づくり地域
活性化推進事業

農林事務所農業
普及課

新たな農産物による産地育成の体制づくりにむけた普及指導活動
に加え、産地の販売額向上や効果的な普及活動の展開に向けて重
点的に取り組むことで、新たな農産物づくりを推進する。

○ ○ ○ ○ 農業経営課

「ぎふ就農ナビ」
による就農関連情
報の提供

農業経営課 ( 一社 ) 岐阜県農
畜産公社

就農に関する情報をインターネット上で一元的に提供する「ぎふ
就農ナビ」を運営し、就農希望者等へ就農関連情報を提供する。 ○ ○ ○ ○ 農業経営課
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事
業
例

事業名 実施主体 関係団体
協働団体 事業概要

ライフステージ
担当機関乳幼

児期 学齢期 青年期 壮年期 高年期前半 後半
就農相談会「ぎふ
アグリチャレンジ
フェア」

農業経営課 （一社）岐阜県農
畜産公社、岐阜県
農業会議ほか

県内で新たに農業を始めたい方に対し、農業研修や農業法人への
就業情報等の各種情報を提供する就農相談会を県内外で開催する。 ○ ○ ○ ○ 農業経営課

農業やる気発掘夜
間ゼミ

農業経営課 就農意欲を高めるため、農業の基礎的知識を学ぶゼミを実施する。 ○ ○ ○ ○ 農業経営課

帰農塾 農業経営課 農業協同組合 産地の特産物を栽培する定年帰農者の育成・確保を目的として、
就農希望者を対象に研修を実施し、基本的な栽培知識の習得や技
術支援を行う。

○ 農業経営課

あすなろ農業塾 農業経営課 （一社）岐阜県農
畜産公社

就農意慾の高い者が、先進的農業者の下で実践技術や経営手法等
を学ぶとともに、就農に必要な農地の確保等への支援を受ける研
修を実施する。

○ ○ ○ ○ 農業経営課

３　食の安全性を理解した行動ができる 　③安全・安心な農産物の生産体制の強化 ○ ○ ○

清流を守るぎふク
リーン農業総合推
進事業

農産園芸課、農
林事務所

消費者交流会や出前講座等の開催による情報提供と、ＧＡＰの導
入によるぎふクリーン農業の高度化を推進する。 ○ ○ ○ 農産園芸課

元気な園芸特産産
地育成対策事業

ＪＡ等 試験研究機関等で開発された新技術や新たな品種・品目の導入並
びに朝市等直売所に出荷する産地を対象とし、園芸特産物の量と
品揃えの拡大等に必要な生産・加工・販売に係る機械・施設等の
導入に対して助成する。

○ ○ ○ 農産園芸課

３　食の安全性を理解した行動ができる 　④生産基盤の整備 ○ ○ ○ ○ ○

多面的機能支払交
付金事業

活動団体 農地・水・環境保
全推進協議会

地域住民による農地や農業用水など農業資源の管理・保全活動を
推進する。 ○ ○ ○ ○ ○ 農村振興課

「農地イキイキ再
生週間」

県、岐阜県農業
再生協議会

広く県民へ耕作放棄地の認識を高めてもらい、耕作放棄地対策の
必要性を理解していただくため、「農地イキイキ再生週間」設定し、
耕作放棄地活動を県内各地で実施する。

○ ○ ○ ○ ○ 農村振興課

各農業農村整備事
業

農林事務所、市
町村

土地改良区 基盤整備実施のための地域の合意形成と平坦地域では、水田の大
区画化、汎用化による低コスト化や高度利用化を促進する。また、
中山間地域では、地域の実情に応じたきめ細かな基盤整備を推進
する。

○ ○ ○ ○ 農地整備課

４　地域の伝統的な食文化を理解し、継承できる 　①地域の食文化の発掘・継承と伝承 ○ ○ ○ ○ ○ ○

食育推進ボラン
ティア研修会

保健所 地域の各方面で活動しているボランティアを対象に正しく新しい
知識の向上を図り、情報の共有を図るとともに、連携のとれた広
域的な食育の推進をめざすため研修会を実施する。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

食文化や郷土食の
発信

保健所 地域の伝統的な食文化や郷土食、行事食を各種事業や媒体を通じ
て情報発信する。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

「ぎふの味・伝承
名人」認定事業

生活衛生課 （社）岐阜県調理
師連合会

県産品等の「こだわり食材」を使用した料理コンクールを開催し、
「ぎふの味・伝承名人」を認定する。 ○ ○ ○ ○ 生活衛生課

郷土食普及啓発 市町村協議会 市町村 食育講座や料理講習を通じて郷土食の普及を実施する。また、郷
土食のレシピ集を作成するなどし、郷土食の伝承に努める。 ○ ○ ○ ○ ○

岐阜県食生
活改善推進
員協議会

こどものための愛
情弁当コンテスト

岐阜県調理師連
合会

日本調理師会 地元の県産品を使って、育ち盛りの子供に食べさせたいお弁当コ
ンテストを開催する。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 岐阜県調理

師連合会

４　地域の伝統的な食文化を理解し、継承できる　②学校給食を活用した郷土料理等の提供 ○

食育月間及び食育
の日

学校栄養士 小・中学校 食育月間及び毎月 19日の食育の日などに、岐阜県産食材を利用
した献立や郷土料理を積極的に取り入れる。 ○ 岐阜県学校

栄養士会
学校給食を通した
食文化の指導

学校栄養士 小・中学校 学校給食を生きた教材として活用し、食文化の継承や郷土を愛す
る心の育成が図られるよう支援する。 ○ 岐阜県学校

栄養士会
学校給食への郷土
食、行事食の導入

体育健康課 各小・中学校 「食育の日」や「学校給食週間」において、学校給食に郷土食や行
事食を積極的に導入し、家庭・地域との連携を図りつつ、児童生
徒が郷土食や食文化を理解し、ふるさとを愛する心を養うための
指導の充実を図る。

○ 体育健康課

４　地域の伝統的な食文化を理解し、継承できる　③学校給食における県産食材の利用促進 ○

学校給食における
地産地消の推進

岐阜県農業協同
組合中央会

学校給食における県内産の米、小麦、大豆、米粉、きのこ類、県
内産野菜・果実等、および畜産物（牛肉・豚肉）の利用促進を図
るため、使用量に応じて助成する。

○ 農産物流通
課

学校給食用牛乳供
給事業

岐阜県学校給食
用牛乳協議会

学校給食用牛乳供給事業の円滑な推進により、安全で品質の高い
学校給食用牛乳を計画的、効率的、公正価格で供給するとともに、
飲用牛乳の消費普及に資することを目的として活動する。

○ 畜産課

学校給食への地場
産物の活用

体育健康課、農
産物流通課、畜
産課、公益財団
法人岐阜県学校
給食会、各市町
村

各小・中学校 農産物流通課、畜産課、（公財）岐阜県学校給食会、各市町村と連
携を図り、学校給食に学校や地域の実情に応じた県内産食材を積
極的に使用し、学校給食を生きた教材として活用し、食に関する
指導の充実を図る。 ○ 体育健康課
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事
業
例

事業名 実施主体 関係団体
協働団体 事業概要

ライフステージ
担当機関乳幼

児期 学齢期 青年期 壮年期 高年期前半 後半
学校給食地産地消
推進事業

ＪＡ岐阜中央会 県下ＪＡグルー
プ、岐阜県、県内
の全市町村

学校給食において、地元農産物をはじめとする安心・安全な県産
農産物を積極的に活用する。より身近な地域段階からの地産地消
に基づいた少年期からの食農教育を推進し、児童・生徒が「食」
を選択する力を習得するとともに、将来にわたって県産農産物に
愛着を持つことによる継続的な消費の拡大を図る。

○ ＪＡ岐阜中
央会

４　地域の伝統的な食文化を理解し、継承できる　④食品関連事業者等との連携強化 ○ ○ ○ ○ ○
鶏卵・鶏肉料理コ
ンクール

岐阜県養鶏協会 鶏卵・鶏肉の消費促進と正しい知識の普及を図るため、県内学生
を対象とし、岐阜県産の鶏卵・鶏肉・野菜等を材料とした料理コ
ンクールを開催する。
（主　 催）岐阜県養鶏協会
（対象者）県内の高校生以上の学生
（内　 容）岐阜県産の鶏卵・鶏肉・野菜等を材料とした料理コンクー
ル

○ 畜産課

はちみつ共進会 岐阜県養蜂組合
連合会

（目　 的）県内の養蜂家がはちみつの品質を高め、安全・安心で
おいしいはちみつを県内の消費者に届けるため、日頃の採みつ成
果を競い、消費者にはちみつについての理解を深めてもらう。
（対象者）審査員７名中一般消費者２名
（内　 容）県内の各養蜂組合から出品されたはちみつについて、「糖
度」「色沢」「風味」の審査を実施

○ ○ ○ 畜産課

地産地消運動～安
心・安全・新鮮を
追及して 岐阜県
産ポークの集い～

岐阜県養豚協会 岐阜県産豚肉の消費拡大、地産地消を進めるため、一般消費者を
中心とし、畜産関係者、精肉販売店等流通に関わる方々を対象に、
岐阜県産豚肉の新しく、おいしいメニューを紹介し、普及拡大を
図るとともに、養豚について理解を深めてもらうことを目的とし
て、毎年開催する。

○ ○ 畜産課

キノコ料理コンテ
スト

岐阜県健康キノ
コ振興会

学校法人石井学園 一般県民を対象に、県内で生産されたきのこの料理方法を普及し、
需要拡大にもつながることを目的として、きのこ料理コンテスト
を開催する。

○ 県産材流通
課

４　地域の伝統的な食文化を理解し、継承できる　⑤朝市・直売所の活動支援 ○ ○ ○ ○
朝市や直売所の活
動促進

農産物流通課 岐阜県朝市連合、
市町村、農協

朝市・直売所等の取組を県民に広く紹介し、直売所等の利用者の
増加を図るため、県ホームページ等で紹介する。 ○ ○ ○ ○ 農産物流通

課
朝市や直売所の活
動促進

農産物流通課 岐阜県朝市連合、
市町村、農協

地域朝市連合活動の促進を図るとともに、魅力的な朝市・直売所
づくりに向けた研修会を開催する。 ○ ○ ○ ○ 農産物流通

課
５　食と農と自然と生命のつながりを理解し、感謝の気持ちがもてる　①農林漁業体験を通じた農山村の交流促進 ○ ○ ○ ○ ○
女性農業経営アド
バイザーによる消
費者との交流

女性農業経営ア
ドバイザー

農業に対する理解を深めてもらうため、消費者と生産者の交流会、
勉強会を開催する。 ○ ○ ○ 農業経営課

岐阜県農林漁業体
験施設登録制度の
推進

農村振興課 県内の豊かな地域資源を活かした農林漁業体験メニューを提供す
るなどの一定の基準を満たす施設を登録し、都市側のニーズに対
応した受入体制の整備と情報発信を行う。

○ ○ ○ ○ ○ 農村振興課

子ども農山漁村交
流プロジェクトの
推進

地域受入協議会 市町村 子供の学ぶ意欲や自立心、思いやりの心、規範意識などを育み、
力強い子供の成長を支える教育活動として、小学校における農山
漁村での長期宿泊体験活動を推進するため、農村地域の受入体制
の充実を図る。

○ 農村振興課

ぎふグリーン・
ツーリズムネット
ワーク大会

農村振興課 市町村、グリーン・
ツーリズム実践団
体

県内のグリーン・ツーリズム実践者の交流・連携を深め、レベルアッ
プとネットワーク強化を図る。 ○ ○ ○ ○ 農村振興課

メールマガジン
「ぎふの田舎へい
こう！」通信の発
行

農村振興課 グリーン・ツーリ
ズム実践団体

農山村が有する心豊かな暮らし、自然、文化、農林業など魅力的
な地域資源を活用した取組を、県内外の都市住民や企業に対し情
報発信する。 ○ ○ ○ ○ 農村振興課

食農写真コンクー
ル

ＪＡ岐阜中央会 ＮＨＫ岐阜放送
局、岐阜新聞・岐
阜放送

県内で取り組む食農教育や、県内の美しい農村景観、農作業風景、
農村に伝わる伝統文化などの写真を募集し、表彰、掲示することで、
農業・農村の果たす役割、大切さや農業の魅力の理解促進を図る。

○ ○ ○ ○ ＪＡ岐阜中
央会

食品関連事業者や
生産地の見学

コープぎふ 食品関連事業者 工場見学た調理体験、生産者との交流や、生産地の見学や収穫体
験を実施する。 ○ ○ ○ コープぎふ

５　食と農と自然と生命のつながりを理解し、感謝の気持ちがもてる　②食の循環や環境を意識した食育の推進 ○ ○ ○ ○ ○ ○
家庭等における食
品ロス削減に関す
る啓発事業

廃棄物対策課 市町村、環境活動
に取り組む市民団
体等

市町村や環境活動に取り組む市民団体等と連携して、家庭等にお
ける直接廃棄や食べ残しを削減するための啓発活動を行う。 ○ ○ ○ ○ ○ 廃棄物対策

課

食育指導者研修会 保健所 保育士や幼稚園教諭を対象に日常の保育や幼児教育現場で生産者
や自然の恵みに感謝し残さず食べることなど食の循環を意識した
食育の実践が図られるよう研修会を開催する。

○ 保健医療課

ぎふ食と健康応援
店普及と登録推進

保健医療課、保
健所

食品衛生協会、
調理師連合会

飲食店・コンビニエンスストア等との協働により、県民に食品ロ
スに関する啓発をする。 ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

食に関する指導と
給食時間の指導

学校栄養士会 小・中学校 子供たちに給食ができるまでには多くの人々の努力があってつく
られていることを知らせ、感謝の気持ちを持って食べられるよう
にし、残量を減らしていく。

○ 岐阜県学校
栄養士会
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事
業
例

事業名 実施主体 関係団体
協働団体 事業概要

ライフステージ
担当機関乳幼

児期 学齢期 青年期 壮年期 高年期前半 後半
フードバンク活動 コープぎふ 東海コープ事業連

合、ＮＰＯ法人セ
カンドハーベスト
名古屋

物流センターで食品ロスとなった商品をフードバンクで活用いた
だく。 コープぎふ

体制整備　①情報の共有 ○ ○ ○ ○ ○ ○
ぎふ食育キャラク
ターの活用

保健医療課 子供から高齢者まで幅広い県民の方に、岐阜県の特産物や食につ
いての意識を持ち、食育を実践していただくことを目的に作成し
た「ぎふ食育キャラクター」を各地域での普及啓発に活用する。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

食育（ぎふ食と健
康応援店）ホーム
ページの運営

保健医療課、保
健所

食育に関する情報提供を行うことを目的にホームページを運営す
る。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

食品関連事業者等
に対する相談対応

保健医療課、保
健所

食品関連事業者等に対し、食品表示法（保健事項）及び健康増進
法に基づく適正表示が行われるよう、相談対応を実施する。 ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

「食卓の安全・安
心ニュース」の発
行

生活衛生課 県民に食の安全に関する正しい情報を提供し、安心感の向上を図
ることを目的として、「食卓の安全・安心ニュース」を発行する。 ○ ○ ○ ○ ○ 生活衛生課

「ぎふ食卓の安全・
安心メールマガジ
ン」の発行

生活衛生課 県民に食の安全に関する正しい情報を提供し、安心感の向上を図
ることを目的として、「ぎふ食卓の安全・安心メールマガジン」を
発行する。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

朝市や直売所の活
動促進

農産物流通課 岐阜県朝市連合、
市町村、農協

朝市・直売所等の取組を県民に広く紹介し、直売所等の利用者の
増加を図るため、県ホームページ等で紹介する。 ○ ○ ○ ○ 農産物流通

課
体制整備　②イベントや学習会の開催 ○ ○ ○ ○ ○ ○
岐阜県農業フェス
ティバルでの普及
啓発活動

農産物流通課 岐阜農政事務所、
県内の農業団体、
市町村他

会場内に食育コーナーを設け、県民に対して県の施策、食育活動
を行っている団体・大学の活動を紹介する。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 農産物流通

課

岐阜県の学校給食
あゆみ展

体育健康課
岐阜県学校栄養
士会

岐阜県教育委員
会、開催市町村教
育委員会、公益財
団法人岐阜県学校
給食会、岐阜県学
校給食センター協
議会、岐阜県ＰＴ
Ａ連合会、岐阜県
学校給食用牛乳協
議会、岐阜県学校
給食用パン米飯組
合、岐阜県学校給
食用製麺組合

学校給食の役割や食の重要性について、保護者や地域住民に周知
し、家庭の食生活の改善への意欲を高める。

○ ○ ○ ○ ○ 体育健康課

世界糖尿病デー記
念事業

岐阜県医師会 岐阜県糖尿病対策
推進協議会

県民の糖尿病に関する知識の普及と、糖尿病の発症・進展予防を
促進するためのセミナーを、各地で開催する。700kcal 健康メ
ニュー企画とし、旅館・ホテルで健康食メニューを提供する。

○ ○ ○ ○ ○ 岐阜県医師
会

歯と健康の県民
フォーラム

岐阜県歯科医師
会

岐阜県口腔保健協
議会

県民を対象とした歯と健康に関するフォーラムを開催する。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 岐阜県歯科
医師会

ＪＡ食農フォーラ
ム

ＪＡ岐阜中央会 岐阜県農協青年部
連絡協議会、岐阜
県ＪＡ女性連絡協
議会、ＮＨＫ岐阜
放送局、岐阜新聞・
岐阜放送

食の専門家の講演により、一般消費者への「食」と「農」への理
解促進を図り、県産農畜産物の消費拡大を図る。

○ ○ ○ ＪＡ岐阜中
央会

岐阜県農業フェス
ティバル内ＪＡ
コーナー

ＪＡ岐阜中央会 岐阜県農業フェス
ティバル実行委員
会

岐阜県農業フェスティバル内でＪＡコーナーを出展し、ＪＡグルー
プが進める「みんなのよい食プロジェクト」のＰＲを実施する。
参加型のイベントを開催し、「食」と「農」への理解促進を図る。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ＪＡ岐阜中
央会

食肉安全フォーラ
ム

飛騨ミート農業
協同組合連合会

飛騨農業協同組
合・全国農業協同
組合連合会　岐阜
県本部

一般消費者、飲食業者、食育関係者、関係団体等を対象に、食肉
の栄養や食中毒、衛生管理などについての講演を行い、消費者を
中心にフードチェーン全体に正しい食肉の取扱いや衛生知識など
を提供する食肉安全フォーラムを開催する。

○ ○ ○ ○ ○ 食育応援企
業

体制整備　③活動できる人材の育成 ○ ○ ○ ○ ○ ○
食育指導者研修会 保健所 保育所・幼稚園に加え、放課後指導支援員を対象とした食育研修

会を開催し、子供に関わる関係者の共通理解のもと、子供の居場
所づくりの観点からも食育の充実を図る。

○ ○ 保健医療課

食育推進ボラン
ティア研修会

保健所 地域の各方面で活動しているボランティアを対象に正しく新しい
知識の向上を図り、情報の共有を図るとともに、連携のとれた広
域的な食育の推進をめざすため研修会を実施する。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

食育推進ボラン
ティアの把握

保健医療課 関係団体 地域で食育に関する実践的なボランティア活動をしている団体を
把握し、地域での活用推進を図る。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

食生活改善推進員
養成講座

市町村 地域に根差した食育活動を実施する食育推進ボランティアである
食生活改善推進員を養成するため栄養教室を実施する。 ○ ○ ○ ○ 市町村
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事
業
例

事業名 実施主体 関係団体
協働団体 事業概要

ライフステージ
担当機関乳幼

児期 学齢期 青年期 壮年期 高年期前半 後半
母子保健推進員・
保健推進員への支
援

市町村 市町村の母子保健事業に積極的に協力し、身近な相談者としての
役割を担うボランティアである母子保健推進員や地域の健康づく
りを推進し保健事業に協力、参加する保健推進員を対象とした研
修会等を開催し、食育の働きかけができるよう支援する。

○ ○ ○ ○ 市町村

授業改善講座「実
技指導の方法を工
夫して実技に強い
教員になる」

高教研家庭部会 教育委員会教育研
修課

高等学校家庭科教員を対象とし、食物分野の実習における実技指
導の方法について新たな知識や技術を学び、教材や指導方法の工
夫を図り、指導者として力量を高めるための講座を開催する。 ○ 高等学校長

協会

生活習慣改善のた
めの研修会

市町村保健活動
推進協議会保健
師部会

保健師部会の事業として２回の研修会および実践事例報告会によ
り生活習慣病の予防について学習を重ね、各々が事業の上で食育
に繋がる活動を実践する。 ○ ○ ○ ○

市町村保健
活動推進協
議会保健師
部会

市町村栄養士のた
めのスキルアップ
研修

市町村保健活動
推進協議会

市町村栄養士が、各地域でライフステージにおける食育を推進す
るために必要な知識及び技術の習得、連携、調整に係る能力の向
上を目指し、研修会を実施する。 ○ ○ ○ ○ ○ ○

市町村保健
活動推進協
議会栄養士
部会

大学生の食育強化 岐阜県大学保健
管理研究会

県下 30の大学・短大の保健管理担当職を対象に、資料配布し研
修を行い担当者の意識を高める。 ○ ○ ○

岐阜県大学
保健管理研
究会

体制整備　④推進体制の整備 ○ ○ ○ ○ ○ ○
食育推進会議 保健医療課 関係機関が情報を共有し一体となって食育を推進するための食育

推進会議の開催し、第２次食育基本計画の進行状況の管理や関係
団体における食育推進について共有し課題解決に向けた方策を検
討する。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

食育推進連絡会議 保健医療課 県関係 24課 食育に関する施策の企画立案総合調整や進行管理のため県関係課
との会議を開催する。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

食育推進圏域会議 保健所 関係機関が情報を共有し一体となって食育を推進するための５圏
域における食育圏域推進会議の開催し、食育基本計画の進行状況
の管理や各機関・団体の取組と評価について協議する。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

青年期層食育担当
者会議

保健医療課 大学、専門学校等 青年期の食育推進のために大学関係者と保健所担当者での検討会
を開催する。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

圏域青年期層食育
情報交換会

保健所 高等学校、大学関
係者等

青年期の食育の充実を図るため、高等学校、大学関係者等と連携
し間断のない食育推進のため課題等を共有し、地域の実情にあっ
た事業が実施できるよう情報交換を行う。

○ ○ 保健医療課

栄養・食生活改善
支援事業

保健所 市町村 市町村の食育計画の策定状況やその内容等について情報を共有し、
地域の課題解決に向けた取組方策を検討する。 ○ ○ ○ 保健医療課

食育応援企業制度
の登録と食育活動

保健医療課 食育推進企業 食育の推進に積極的に取り組む企業を登録し、地域での活用推進
を図る。登録企業：10企業 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 保健医療課

体制整備　⑤リスクコミュニケーションの推進 ○ ○ ○ ○ ○
食品安全対策モニ
ター研修会

生活衛生課 食品安全対策モニターに、食品に関するより詳細な情報を提供し、
知識の向上を図る研修会を開催する。 ○ ○ ○ ○ 生活衛生課

食品安全対策協議
会

生活衛生課 県が実施する施策に対して、食品の安全性に関する種々の意見を
反映することを目的として、食品の安全に係わるさまざまな関係
者（消費者、生産者、製造者、流通業者及び行政）の間で、意見
交換を実施する。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

食品の安全・安心
シンポジウム

生活衛生課 岐阜市 食品の安全性に関する正しい知識の普及を図り、消費者の食品に
対する安心感の向上に資するため、食品安全に関するテーマを選
定しシンポジウムを開催する。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

出前講座「食品の
安全　知っ得講
座」

生活衛生課 保健医療課 県民が、食品の安全に関して疑問に感じていることや、学習した
いことについて、地域の施設等へ職員が出向き、講座及び意見交
換を行う。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

食品安全セミナー 生活衛生課 農林事務所、保健
所等

消費者を対象として、食品についての正しい情報を提供するとと
もに、生産者と直接対話できる現地視察等を行うことにより、消
費者と生産者の相互理解、食品購買時の判断力の向上を図る。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

ジュニア食品安全
クイズ大会

生活衛生課 次世代を担う子供達を対象に、小学校で食品安全に関するクイズ
と解説を行い、食品安全に関する正しい知識の普及を図る。 ○ 生活衛生課

見学可能な施設リ
ストの作成

生活衛生課 県内の食品等製造、生産施設のうち、見学及び意見交換の受入可
能な施設をリストとして公開し、県民の見学施設選定のための情
報を提供する。

○ ○ ○ ○ 生活衛生課

情報提供事業 岐阜県食品産業
協議会

食品の安全性等に関する情報開示を行う。 ○ ○ ○ ○ 岐阜県食品
産業協議会
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