
野外で活動するときはダニに刺されないようにしましょう！ 

肌を出さない服装 

虫よけ剤（ディート）も有効 

帰ったらダニがついていないかよくチェック 

すべてのダニがリケッチアやウイルスをもっているわけではありません。 

ダニに刺されたら、数週間は体調の変化に注意し、 

発熱などの症状があらわれたら医療機関を受診しましょう。 

 

野外でダニ類に刺されてうつる感染症をご存じですか？ 

平成 27年 11 月 27 日 岐阜県感染症情報センター（岐阜県保健環境研究所） 

岐阜県感染症情報センターのホームページもご覧ください 

岐阜県 健康 感染症情報 

リケッチアという病原体による感染症で、 

ダニの一種であるツツガムシが媒介します。 

発熱や発疹、頭痛などをおこし、 

治療が遅れると死亡することもあります。 

岐阜県では、毎年 10 人程度の患者が 

報告されています。 

つつが虫病 

重症熱性血小板減少症候群（ＳＦＴＳ） 

 

 in! 

ＳＦＴＳウイルスによる感染症で、マダニが媒介します。 

発熱、下痢・おう吐などが主な症状ですが、 

重症化すると死亡することもあります。 

西日本で患者が確認されており、 

岐阜県では現在のところ患者は確認されていません。 

しかし、県内でＳＦＴＳウイルスをもつマダニが 

確認されていることから、今後、 

岐阜県でも感染する人が出てくる可能性もあります。 

SFTS 患者発生地域 

2015 年 11 月 13 日現在 

感染症発生動向調査より 

県内の医療機関から 

2013 年 1 月～2015 年 11 月 22 日に報告された 34 症例 

11 月は 

ツツガムシの 

吸血が盛んな 

時期です 

 in! 

 首にはタオル 

ツツガムシやマダニは 

草むらや藪などの屋外に生息しています 


