
   

学 校 名 等 関市虹ヶ丘幼稚園 

実 施 日 時 平成２６年10月 31日（金） １０：００～１２：００ 

会 場 虹ヶ丘幼稚園 ２階遊戯室 

参 加 人 数 年長児童保護者３０名 

 学習課題（分野） 年長児対象子育て座談会 

運営者の願い 

小学校で、就学時健診が行われるこの時期に、初めての小学

校入学で不安を感じている保護者のために、子育て経験豊かな

保護者から、就学に向けての準備や心構えを聞いたり、グルー

プ交流で不安や悩みを話し合ったりして、子育てについて互い

に学び合う機会としたい。 

学 習 の 内 容 

＜あいさつ＞  学級長 園長 

・学習のテーマと座談会のよさの確認。 

・講師紹介 

 

＜講話＞ 

講師：篠田 由佳 氏 
（三人の小学生児童をもつ同園の保護者） 

◎三人のお子さんの就学時の体験談をもとに子育てについての話。 

・１人目の就学時の体験談・・・子どもより母親の自分が不安だったこと。親が心配するより 

も、子どもの方が柔軟に友達とかかわりながら成長した。 

・２人目の就学時の体験談・・・上の子と一緒に登校できることによる安心感が大きかったこ 

と。５月になり心配な姿も出てきて、不安になったが、思い切って担任の先生に相談した

ことにより、解決していった。 

・３人目の就学の体験談・・・担任の先生に相談しながら、よさや個性を認めるよう心がけた

こと。 

・学校のことがよく分からなくて心配だったら、悩んでいないで、些細なことでも、担任の先 

生と相談するとよい。 

・お母さんが不安だと、子どもも不安になる。お母さんが笑顔だと子どもも笑顔になる。 

・子どもをギュッと抱きしめることが大事。お母さん同士が友達になると、子どもの友達関係

もよくなる。 

・三人三様、その子のよさや個性を認める子育てをすることが大切。 

※就学について、具体的なエピソードをもとにした、分かりやすい話だったため、後輩ママ

にとって、学び多い内容となった。 

 

＜就学に向けて 子育て座談会＞ 

・就学経験のある保護者と初めての保護者を意図的に組み合わせたグループ編成。 

・小学校就学に向け、準備する物、購入方法、 

集団登下校や通学路、学習、小学校の生活など 

について、初めての保護者の思いを大切にしな 

がら、交流会が進められていた。 

※各グループでの話し合いの内容を交流。 

 

＜あいさつ＞  学級長 園長 家庭教育専門職 

 

＜参加者の感想＞（一部抜粋） 

・不安でいっぱいだったが、いろいろな話を聞いて、子どもと同じように入学を楽しみにす 

る気持ちの余裕ができた。 

・２年前は、初めての入学で、ベテランのお母さんのお話を聞いて学び、今回は聞かれる 

立場で、改めて子育てについて考えることができた。 

・上の子、下の子、全ての座談会に参加してきたが、交流する中で、安心することができ、 

勉強になるので、もっと参加人数が増えるといいなと感じた。 

講演会型＋子育てサロン型（幼稚園） 

＜座談会を継続実施＞ 

保護者が知り合い、交流す

る中で、一人で子育ての悩み

を抱え込まないで、悩みを共

有して学び合いたいという

願いから、子育て座談会（子

育てサロン）が継続実施され

ている。そのため、学級生が

サロン形式に慣れ、自然な交

流が生まれていた。 

少人数グループで、小学校

に向けての不安や質問など

について和やかに交流が進

められていた。以前先輩ママ

から学んだことを今回後輩

ママに伝えることで新たな

学びにつながる学級内容に

なっていた。 

＜学びを深める 

学習形態の工夫＞ 

１、先輩ママの体験談から 

学ぶ。 

２、先輩ママ＋後輩ママで 

グループ交流 

 ※意図的にグループ編成 

３、グループ同士の交流会 

 

３つの学習形態をとるこ

とによって、学びを広げたり

深めたりすることができ、満

足度の高い座談会となった。 

＜テーマや対象を 

明確にした座談会＞ 

小学校の就学時健診が行

われる前に、「就学に向けて」

をテーマに年長児の保護者

を対象に実施され、参加者の

学びの必然性や意欲を高め

る講座内容である。 



  


