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平成２５年度「大和放課後児童クラブ」の取組みについて 

 

                                 郡上市 飯沼麻奈美 

 

１．はじめに 

 

   郡上市では、市内に７つの放課後児童クラブを開設し、ＮＰＯ法人と保護者会によって活

動内容の企画・立案・運営が成されている。 

通常の預かりの他に、それぞれのクラブで独自のイベントを設け、異年齢間の交流を通し、

学びの機会を与えている。ものづくり、自然体験等に加え、ふるさとを学ぶ内容のものも加え

ている。 

 

２．講座の概要 

 

  クラブの指導員による講座の他、夏休みには、教育委員会が行う「夏福祉体験ボランティア」

に参加した中学生が訪れ、子どもたちの世話をしてくれた。子どもたちは、中学生のお兄さん

やお姉さんといっしょに楽しいひと時を過ごした。この講座は、毎年教育委員会が実施するも

ので、赤ちゃんを預かる託児や放課後児童クラブの活動は、女の子だけでなく男の子にも人気

がある。交通教室は、市役所の交通安全指導員が講師となり指導をする。また、その他の講座

は、市民サポーターによるボランティアの方たちが指導にあたってくれる。 

 

【平成２４年度 大和放課後児童クラブ活動実績】 

 内     容 備  考 

日常活動 チーム遊び（月）・チョイ運動（水）作って遊ぼう（金）  

４月 カレーパーティー・おかしやさんごっこ  

５月 母の日プレゼント作り・クッキー作り・サツマイモ植え  

６月 七夕製作・てるてるぼうず作り  

7月 カニ、ドジョウ捕り・スライム作り 市民サポーター 

８月 
夏の子どもフェスタ（屋台ごっこ）・中学生夏福祉体験・

将棋大会・交通教室 

中学生ボランティア 

市民サポーター 

交通安全指導員 

１０月 スイートポテト作り・干し柿作り  

１１月 ご飯せんべい作り・ビーズ製作 市民サポーター 

１２月 クリスマス会（ケーキ作り）・指編み 市民サポーター 

１月 雪遊び・郡上かるた  

２月 ダンボールハウス作り・分解遊び  

３月 ホットケーキ作り・新一年生へのメダル作り・雑巾作り  
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３．市民サポーター 

 

  放課後児童クラブの講座は、市民サポーターのみなさんが大きな役割を担っている。 

 市民サポーターとは、市民のみなさんがもっている「知識」「経験」「技能」などを活かす

ことができるように、子育て支援センターが中心となって登録業務を行っている。講師料は必

要なく、全くのボランテイアで指導してくれる。現在、市内で６７名の登録がある。 

 

４．子育て支援センターとの連携 

 

 子育て支援センターの職員が、年に３回放課後児童クラブの指導員研修を行う。今年度の第

１回研修は、７月５日に、各クラブの情報交換とヴィオラコンサートを行った。普段、指導員

のみなさんが抱えている問題や悩みなどを話し合うことができた。ヴィオラコンサートは、市

民サポーターに登録されている方が演奏してくれ、癒しの時間を持つことができた。第２回研

修は１２月上旬、第３回研修は３月上旬に予定している。 

 

５．ふるさとを学ぶ 

 

 郡上市では、平成２１年度より「郡上学」を実施している。これは、ふるさとを学び、ふる

さとを知り、ふるさとに誇りと愛着をもつということを目的に始められた。 

 その一つに「郡上かるた」がある。これは、市内の文化・歴史・自然・生活等から読み札が

作られており、大人から子どもまで、郡上市のことを分かりやすく学ぶことができる。毎年、

１月には｢郡上市かるた大会｣が開催され、多数の参加がある。 

放課後児童クラブにおいても、「かるた取り」はよく行われ、ほとんどの子が暗唱しており、

ふるさと郡上について学ぶきっかけとなっている。 

 

６．成果 

 

・市民サポーターのおかげで、家庭では経験することのできない「学び」を経験することがで

きた。 

・市民サポーターが自らの知識や技術を地域に還元することができ、自己実現の機会を提供す

ることができた。 

・仲間との協力や助け合いの大切さや学校以外の場での学びを提供することができた。 

・指導員が子どもたちと同じ目線に立ってサポートしてくれている。 

 

７．課題 

     

・市民サポーターの中に子どもが要求する講師がいない。分野が限られている。 

・学校と運営側（保護者会・ＮＰＯ法人）の会議を開き理解を深める。 

・教育委員会と連携し、学校支援ボランティアと市民サポーターの情報を共有する。 

・全てのクラブで市民サポーターを活用した学びの場を提供する。 

・各クラブが単独で活動するのではなく、情報交換などを積極的に行い、横の連携を深め、郡

上市放課後児童クラブとして、質の高いものを目指す。 
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◆郡上市市民サポーター名簿 
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郡郡郡上上上市市市市市市民民民サササポポポーーータタターーーとととははは・・・・・・・・・   

市民の皆様や各団体がもっている「知識」｢経験｣「技能」等を、あらゆる分野に活

かしていただけるよう、活動のお手伝いをしていただける方に登録していただき、

学びたい、手伝いを必要とする方々に紹介する制度です。 

市では、平成 24 年度より各部署で整備していた「生涯学習支援ボランティ

ア」「学校支援ボランティア」「子育て支援ボランティア」をまとめ、「郡上市

市民サポーター」として広く皆さんにご紹介させていただいています。 

あなたの知識・技術・経験を地域に活かして

みませんか？ 

登録申請については、特定な資格などは必要

ありません。ボランティアで指導やお手伝い

をしていただける市民及び団体の皆様、ぜひ

登録申請をお願いします。 

 

お問い合わせ・お申し込み先 

郡上市教育委員会社会教育課：TEL ６７－１１２８ 

郡上市健康福祉部児童家庭課 子育て支援センター：TEL ６６－０２０９  

 

子どもが大好き！託児や

見守りができそう！！ 自分の特技や趣味を教え

ることができそう！！ 

絵本の読み聞かせが  

できそう！！ 

草取りは協力できそう！！ 
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郡上市市民サポーター登録申込書 

ふりがな  性 別 □男   □女 

氏 名 

団体名 

 生 年 T・S・H     年 

職業等  

住 所 

〒 

 

 

連絡先 

TEL  FAX  

E-mail  

種 類 

(特に希望する場合に

○) 

・生涯学習支援   ・学校支援   ・子育て支援 

活動条件 

（希望のも

のに○・複

数選択可） 

 

曜 日 ・いつでもよい ・月 ・火 ・水 ・木 ・金 ・土 ・日 

時 間 ・指定なし ・午前 ・午後 ・夜間 ・その他（          ） 

地 域 ・市内全域 ・高鷲 ・白鳥 ・大和 ・八幡 ・明宝 ・和良 ・美並 

対 象 ・指定なし ・乳幼児 ・小学生 ・中学生 ・高校生 ・成人  

・高齢者  ・親子  ・その他（        ） 

活 動 

場 所 

・指定なし ・学校  ・児童館 ・放課後児童クラブ ・保育園  

・幼稚園  ・公民館 ・庁舎  ・その他（      ） 

内 容 

具体的な内容・自己 PRなど 

 （例）絵本・紙芝居の読み聞かせ、手遊び、親子ふれあい遊びなどを行います。 

 （例）社交ダンスなど、わかりやすく指導します。 

備 考 

 

 

（地域）   （番号） 

 


