
第４章

健康づくり・栄養



（１） 健康増進栄養改善指導事業(保健所） （Ｔ４－１） (平成２３年度）

地
区
組
織
養
成
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成

マ
ン
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管内総数 258  ( - ) 5,682  ( 551  ) 5,940  ( 551  ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) 24 ( -  ) - ( - ) 896  ( -  ) 258  ( - ) 4,762  ( 551  ) -  1,568  -      -     - -  80  187  37  

小 計 187  ( - ) 4,676  ( 551  ) 4,863  ( 551  ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) 24 ( -  ) - ( - ) 676  ( -  ) 187  ( - ) 3,976  ( 551  ) -  1,178  -      -     -  -  -   187  -   

大 垣 市 86    ( - ) 2,632  ( 220  ) 2,718  ( 220  ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) 24 ( -  ) - ( - ) 507  ( -  ) 86    ( - ) 2,101  ( 220  ) -  612    -      -     -  -  -   86   -   

海 津 市 28    ( - ) 525    ( 100  ) 553    ( 100  ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) - ( - ) 40    ( -  ) 28    ( - ) 485    ( 100  ) -  100    -      -     -  -  -   28   -   

養 老 町 16    ( - ) 370    ( 70   ) 386    ( 70   ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) - ( - ) -     ( -  ) 16    ( - ) 370    ( 70   ) -  70      -      -     -  -  -   16   -   

垂 井 町 13    ( - ) 357    ( 60   ) 370    ( 60   ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) - ( - ) 107  ( -  ) 13    ( - ) 250    ( 60   ) -  60      -      -     -  -  -   13   -   

関ヶ原町 5     ( - ) 80      ( -     ) 85      ( -     ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) - ( - ) -     ( -  ) 5      ( - ) 80      ( -     ) -  -       -      -     -  -  -   5     -   

神 戸 町 6     ( - ) 201    ( 51   ) 207    ( 51   ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) - ( - ) -     ( -  ) 6      ( - ) 201    ( 51   ) -  51      -      -     -  -  -   6     -   

輪之内町 5     ( - ) 102    ( 50   ) 107    ( 50   ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) - ( - ) -     ( -  ) 5      ( - ) 102    ( 50   ) -  50      -      -     -  -  -   5     -   

安 八 町 2     ( - ) 102    ( -     ) 104    ( -     ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) - ( - ) -     ( -  ) 2      ( - ) 102    ( -     ) -  -       -      -     -  -  -   2     -   

揖斐川町 13    ( - ) 34      ( -     ) 47      ( -     ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) - ( - ) 22    ( -  ) 13    ( - ) 12      ( -     ) -  -       -      -     -  -  -   13   -   

大 野 町 12    ( - ) 36      ( -     ) 48      ( -     ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) - ( - ) -     ( -  ) 12    ( - ) 36      ( -     ) -  22      -      -     -  -  -   12   -   

池 田 町 1     ( - ) 237    ( -     ) 238    ( -     ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) - ( - ) -     ( -  ) 1      ( - ) 237    ( -     ) -  213    -      -     -  -  -   1     -   

所 内 71    ( - ) 1,006  ( -     ) 1,077  ( -     ) - ( -   ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) - ( - ) 220  ( -  ) 71    ( - ) 786    ( -     ) -  390    -      -     -  -  80  -     37  

※1 （ ）再掲市町村支援分

再 掲

集団

指導総数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

個別

２０歳以上

集団個別 個別 集団集団 個別集団 計 個別
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（２） 健康増進栄養改善指導事業（市町）（Ｔ４－２）
（平成２３年度）

訪問
指導

病態指
導

訪問
指導

病態
指導

訪問
指導

病態
指導

訪問
指導

病態
指導

訪問
指導

病態
指導

合計 13,510 23,363 36,873 15 3,539 184 266 - 88 8,712 6,944 12 1 658 1,184 - 1 3,956 14,969 3 3,449 5,839 452 3,801 521 451

＊大垣市 2,584 3,391 5,975 - 627 105 - - - 2,464 1,835 - - - 431 - - 15 1,125 - 627 569 - - - -

＊海津市 1,896 2,159 4,055 6 721 - 87 - 87 1,429 757 6 - 100 127 - - 367 1,188 - 634 745 45 307 11 11

＊養老町 1,486 1,412 2,898 - 268 - 29 - - 867 148 - - - 221 - - 619 1,014 - 268 465 14 113 - -

＊垂井町 2,140 2,351 4,491 - - - 8 - - 807 868 - - 556 - - - 777 1,475 - - 564 - - - -

＊関ヶ原町 1,090 1,911 3,001 - 82 61 - - - 220 260 - - - - - - 809 1,651 - 82 170 - 2,507 35 -

＊神戸町 467 1,874 2,341 - 402 - - - - 436 408 - - - 93 - - 31 1,373 - 402 309 - - - -

＊輪之内町 601 4,175 4,776 5 31 - 30 - - 544 760 5 - - 81 - - 57 3,304 - 31 748 - - 15 -

＊安八町 961 1,297 2,258 3 390 14 35 - - 631 442 - - - 94 - - 316 726 3 390 341 50 338 - -

＊揖斐川町 434 2,981 3,415 - 237 - 77 - - 130 935 - 1 1 130 - 1 303 1,839 - 235 898 270 - - -

＊大野町 734 680 1,414 - 327 1 - - - 387 294 - - - 7 - - 346 379 - 327 336 - 530 460 440

＊池田町 1,117 1,132 2,249 1 454 3 - - 1 797 237 1 - 1 - - - 316 895 - 453 694 73 6 - -

＊ 全市町栄養士設置

禁煙
指導

休養
指導

運動
指導

マンパ
ワー指

導

指 導 総 数 （再掲）２ ０ 歳 以 上２ ０ 歳 未 満乳 幼 児妊 産 婦

（再掲）（再掲）
食生活
改善地
区組織
指導

市町村名
個 別 集 団 計 個別 集団 個別

（再掲）（再掲）（再掲）

集団 個別 集団集団 個別
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（３） 給食施設指導状況（Ｔ４－３）

（平成２３年度）

総 数 学 校 病 院
介護老人
保健施設

老人福
祉施設

児童福
祉施設

社会福
祉施設

事業所
寄宿
舎

矯 正
施 設

その
他

個別指導施設数 94 10 17 - 20 25 2 19 1 - -
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集団指導回数 4

集団指導施設数 142 13 4 2 4 95 3 16 1 - 4

喫食者指導数 0 - - - - - - - - - -
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（４） 給食施設別栄養士・管理栄養士設置状況（Ｔ４－４）
（平成２３年度）

施 設
総 数

学 校 病 院

介護
老人
保健
施設

老人
福祉
施設

児童
福祉
施設

社会
福祉
施設

事業所 寄宿舎
矯 正
施 設

その他

287 33 17 12 60 87 12 51 5 0 10

管理栄養士のみ有 8 6 1 - - - - 1 - - -

管理栄養士・栄養士と
もに有 9 6 3 - - - - - - - -

栄養士のみ有 12 5 - - - - - 5 - - 2

管理栄養士・栄養士と
もに無 6 3 - - - - - 2 - - 1

管理栄養士のみ有 17 - 2 3 10 1 1 - - - -

管理栄養士・栄養士と
もに有 20 - 4 7 8 1 - - - - -

栄養士のみ有 18 2 1 - - 10 1 4 - - -

管理栄養士・栄養士と
もに無 64 8 - - - 37 - 18 1 - -

管理栄養士のみ有 17 - 2 1 10 - 2 - 1 - 1

管理栄養士・栄養士と
もに有 7 - 3 - 3 - - 1 - - -

栄養士のみ有 28 1 1 1 12 4 5 2 - - 2

管理栄養士・栄養士と
もに無 81 2 - - 17 34 3 18 3 - 4

施 設 区 分

1回300食
以上又は
1日750食

以上

1回100食
以上又は
1日250食

以上

その他の
給食施設

総 数
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（５） 食生活改善地区組織活動（Ｔ４－５）
（平成２３年度）

回数 人 数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数

1,290 21,446 112,752 14,715 53,564 6,731 59,188 9,491 53,973 3,687 23,349 8,268 35,430 24,234

497 7,580 43,555 5,740 19,887 1,840 23,668 2,843 21,326 1,197 6,276 3,540 15,953 6,905

大 垣 428 3,808 26,798 2,095 6,579 1,713 20,219 1,981 17,266 498 3,697 1,329 5,835 5,449
上石津 52 3,739 16,360 3,631 12,955 108 3,405 843 3,830 689 2,444 2,207 10,086 1,252
墨 俣 17 33 397 14 353 19 44 19 230 10 135 4 32 204

157 5,074 14,146 4,041 6,922 1,033 7,224 2,510 7,228 527 2,191 2,037 4,727 5,126

海 津 59 1,611 4,167 1,391 2,272 220 1,895 757 1,988 325 788 529 1,391 1,916
平 田 47 1,109 2,494 800 1,782 309 712 892 1,471 106 655 111 368 1,368
南 濃 51 2,354 7,485 1,850 2,868 504 4,617 861 3,769 96 748 1,397 2,968 1,842

138 1,548 7,233 927 3,456 621 3,777 1,217 5,889 225 1,087 106 257 701

98 877 8,655 259 5,243 618 3,412 259 4,670 380 2,690 238 1,295 3,267

22 571 893 526 788 45 105 363 513 130 275 78 105 352

50 751 3,340 324 2,493 427 847 448 1,707 79 762 224 871 742

70 473 4,562 113 2,552 360 2,010 141 3,154 125 830 207 578 664

41 740 5,675 72 2,025 668 3,650 452 1,560 196 3,265 92 850 376

124 2,401 14,042 1,764 5,554 637 8,488 698 3,099 499 3,998 1,204 6,945 2,896

32 333 4,311 178 1,524 155 2,787 158 1,871 84 767 91 1,673 544

61 1,098 6,340 771 3,120 327 3,220 402 2,956 245 1,208 451 2,176 2,661

※ 大垣市・海津市については、旧市町単位支部の活動を再掲する。

大 野 町

池 田 町

関ヶ原町

神 戸 町

輪之内町

安 八 町

揖斐川町

総 数市町名

海 津 市

養 老 町

垂 井 町

(

再
掲

)
(

再
掲

)

大 垣 市

管内総数

健康日本２１

（再 掲） 活 動 内 容

自己学
習回数

母子の健康
貧血予防

高齢者の健康
食 事

食生活
改善推
進員数 生活習慣病予防

対話・訪問 集 会

活 動 方 法
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（６） 食環境整備事業（Ｔ４－６）
（平成２３年度）

食 堂 うどん 集団給食

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回 数 人 数 回数
ﾚｽﾄﾗﾝ そば店 施 設

41 6,175 23 3,314 17 2,843 1 18 53
255 80 6 12 143 14

その他
総 数 関係団体 一 般 集団給食施設

個別相談
健 康 づ く り の 店 登 録 店

総 数 寿司店

事 業 説 明
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