
令和5年度 可茂地区

令和５年度も可茂管内で多くの応募がありました。その
中から、とってもあたたかなエピソードを紹介します。応募
してくださった皆さん本当にありがとうございました。
このエピソードをご覧になり、多くの方の心にあたたかな
火がともり、皆さんにとって素敵な一日になりますように！



３人でやろうよ

２人でペアを作る時に、私が１人あまってしまい
ました。その時、１つのペアの子たちが「３人でやろ
うよ。」と声をかけてくれました。その一言でとても
心があったかくなりました。

八百津町立錦津小学校 児童



おかあさんいつもごはん
ありがとう

ありがとうとぼくはいっています。なぜなら、せか
いでごはんをたべられない子どもがいるからです。
そのせかいの子どもたちに、ぼくはごはんをあげ
たいです。

美濃加茂市立太田小学校 児童



一番大好き

この言葉は、お母さんが毎日必ず言ってくれま
す。でも、この言葉には毎日意味があると思いま
す。毎日色々なことがあるけど、何かやらかして
も、失敗しても必ず「一番大好き。」と言ってくれ
るので、心があったかくなります。私は、そんなお
母さんが大好きです。

八百津町立八百津小学校 児童



いっしょにあそぼう

外で〇〇さんに「いっしょにあそぼ。」といわれて、
いっしょにあそんだら一人でいたときよりも、すご
く楽しかったです。だからこれからも、ともだちに
さそわれたら、いっしょにたくさんあそびたいと思
いました。これからもぽかぽかことばをかけ合い
たいと思いました。

川辺町立川辺東小学校 児童



もってあげようか

下校のチャイムが鳴り、ぞろぞろと下校場所へ歩
いてゆく。すると、横で重そうに一輪車をはこぶ１
年生がいた。わたしは、声をかけようかまよってい
たら、まよわず☆☆さんが「もってあげようか？」と
声をかけた。わたしはそのすがたを見て、迷わず1
年生をたすけてあげるすがたに、おどろいたので、
わたしも☆☆さんのように、まよわず動きたい。

白川町立黒川小学校 児童



ありがとう

ぼくは毎朝、登校するときに、１年生の男の子の
お世話をしています。その子が道草をして遅くな
るので、声をかけてつれて行っています。だから
学校につくのがみんなよりおそくなることもありま
す。でも校長先生やその男の子や１年生の先生に
「ありがとう。」と言われると、とってもうれしいで
す。これからも、いっしょになかよく登校します。

美濃加茂市立三和小学校 児童



生まれてきてくれてありがとう

わたしとお母さんが、子どもを産むときの話をしてい
て、そのときわたしはお母さんは、わたしのことをたい
へんだと思いながら産んでくれていたことがわかりまし
た。なので、わたしはお母さんに「産んでくれてありがと
う。」と言いました。そしたらお母さんも「生まれてきてく
れてありがとう。」と言ってくれました。そのとき、わたし
はお母さんの子になれてよかったなと思いました。

可児市立桜ケ丘小学校 児童



大丈夫？

ぼくがサッカーの試合でゴールの前までドリ
ブルをして、シュートを打とうしたとき、ディフェ
ンスがボールを取りにきて、ぼくは、そのディ
フェンスの足に引っかかり、転んでしまいまし
た。その時、ディフェンスが「大丈夫？けがは
ない？」と心配してくれて、初めて会った人
だったので、何も知らない人でも、心配してく
れるのだなぁとうれしくなりました。

可児市立帷子小学校 児童



あなたならきっとできる

珠算検定の日、私は朝からきんちょうしていました。会
場についたら、びっくりするほどきんちょうしていました。
家族全員がかけてくれたのは「がんばれ。」の一言でした。
でも、母はそれだけではなく、「あなたは毎日一生懸命練
習をしている。今日はその成果がでる日だよ。大丈夫、
あなたならきっとできる。」と言ってくれました。私はその
一言で、落ち着く事ができ、無事検定も受かりました。応
援してくれた家族、母には感謝しかありません。

可児市立旭小学校 児童



大丈夫だよ

5月に僕は体育の授業でけがをしました。その次の日
は体育大会でした。僕は体育大会に出られない悔しさと
みんなに迷惑をかけるんじゃないかと不安でした。でも
たくさんの友達が、「大丈夫だよ。」や「ゆっくり休んで治
してね。」などあったかい言葉をかけてくれました。そし
て気持ちが楽になりました。競技には出れなかったけど、
一生懸命応援してみんなの力になることができました。

可児市立東可児中学校 生徒



いってらっしゃい

中学校１年生の頃、学校に行けていない時期があり、その時、両
親にたくさん迷惑をかけてしまっていました。学校に行かないとい
けないと分かっていましたが、学校に行けなかったです。しかし、
両親や担任の先生や友達の支えもあり、今はいつも行けています。

久しぶりに学校に行けた時、母が玄関まで出てきて、大きな声で
「いってらっしゃい。」と言った時、僕はとてもうれしく思い、感動し
ました。この出来事があるまでは、「いってらっしゃい。」は、学校に
行くときに言われるので、あまり好きではなかったけど、今では、
学校も「いってらっしゃい。」も大好きです。

可児市立中部中学校 生徒



おかえりなさい

私は今まで、なぜ地域の人はいつも私たちに「おかえりなさい！」と
言ってくれるのかが理解できなかった。「関わった事などあまりない
のに、どうしてだろう？」とずっと疑問に思っていた。けれど、地域の
人が体調を崩していない日があり、その時私は少しさみしさを感じ
た。そこで私はやっと地域の人の大切さに気付くことができた。地域
の人は私たちなどのいろんな人との関わりを大切にしてくれていた
り、私たちが元気に学校に行き、元気に帰ってくるのを見守ってくれ
たりしているんだと知った。そして、私はこれからは、もっと地域の人
に感謝したいし、自分もそんな大人になりたいと思った。

可児市立中部中学校 生徒



またいつごろから一緒に登校できる？

私は足を骨折してしまい、友達と一緒に登下校できなくなりました。
それから2カ月たって、歩けるようになって友達にまた一緒に登下
校しようとさそおうと思いました。ですが、「2カ月もたてば、友達も
また別の人と登下校するようになっているのではないか、もう一緒
に登下校できないのではないか。」という不安がありました。なかな
か勇気が出せず、声をかけることができなかったとき、その友達が
こっちにやってきて「またいつごろから一緒に登校できる？」と声を
かけてくれました。「来週くらいからいけるよ。」と言うと友達は、
「やった！」ととても喜んでくれました。私はとても心が温かくなり、
同時に素晴らしい友達をもてたことに感謝しました。

可児市立東可児中学校



周りに頼ってもいいんだよ

私が少し心配なことがあった時に、先生が言ってくれたことで、
私の全て自分で抱え込んで考えてしまいがちな性格を理解して、
心配してかけてくれたこの言葉に救われました。その言葉をかけ
てもらってから周りの人の優しさに気付き、気持ちが少し楽になり
ました。そして、責任感が大切な役割にも、前向きにやろうと思え
るようになりました。その先生は何をするにも背中を押してくれて、
私に勇気を与えてくれます。そして、クラスの仲間とのかかわりの
大切さに気づけました。あまり自信がもてなかったり、前に立てな
かった私を変えたりしてくれた、あたたかい言葉だと思いました。

可児市立中部中学校 生徒



おいしいが一番の喜び

毎年、夏に作るスイカ。暑い日に
食べるのを楽しみにしている孫の
ために頑張って作っています。「あ
まくておいしい！」のこの言葉の
ために頑張れます。

白川町立佐見小学校 家族



友達のあたたかさ

１年生の頃、同じクラスの３人とよくかたまって行動していま
した。３人ともとても優しく面白い子たちです。ある日私が体
調を崩して休んでいました。１人で家で休んでいたら、その３
人から「大丈夫？」「お大事にしてね。」というメールと「早く元
気になってねー。待ってるよ！」と3人で動画を撮り送ってくれ
ました。私はそれを見てとても心が温かくなりました。そして、
なんだか心が晴れやかになった気までしました。その動画は
今でもたまに見返してしまうほど宝物です。これからももっと
友達を大切にしようと思います。

岐阜県立東濃実業高等学校 生徒



すごいね、よくやった！

私が所属している部活動で大会の時に言われた言葉
です。練習では全く調子が出ず、本番も不安でしかない
状況で結果が出せた時、仲間や先生にかけてもらった言
葉で、自分に自信がつきました。そこで私は、最後まで諦
めなければ結果として自分に返ってくるのだと知ること
ができました。なので周りに同じことで悩んでいる人が
いたら、励ましの言葉をかけたいと思いました。

岐阜県立加茂高等学校 生徒



大丈夫？

ある日、夕食を作っているとお皿を落としてしま
い、大きな音がしました。すると長男が弟と遊んで
いたのに、こちらへ走ってきて「大丈夫？」と声をか
けてくれました。「大丈夫だよ。」と返すと、「ぼくも
手伝うよ。」と言ってくれました。仕事で疲れていた
時に、たった一言「大丈夫？」「手伝うよ。」の言葉
で心があたたかくなり、疲れもふっとびました。

白川町立黒川小学校 保護者



なるべくはやく帰ってきてね

朝仕事に行く前や習い事のお迎えに行く時に、
子どもによく言われる言葉です。早く帰ってほし
いという気持ちもうれしいですが、「なるべく」の
この言葉に小さいながらも気づかいが感じられ、
できるだけ早く帰ろうと思います。

美濃加茂市立山手小学校 保護者
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