
第７章 精神保健福祉

「医療機関から地域へ、地域から社会へ」を目標として、障害者自立支援法が平成

１８年１０月から本格実施され、５年が経過している。障がい者が地域で安心して暮

らせるためには、日々の暮らしの中で抱えている課題を把握し、必要に応じて適切な

サービスに結びつけていくための相談支援をはじめ、障がい者を取り巻く家族、関係

者の理解が必要である。

こうしたことから、市町村、地域活動支援センター、保健所が連携し相談支援を行

うとともに、相談支援体制強化のための「連絡会議」や「家族教室」、地域住民にと

って身近な相談窓口となる民生委員等関係者に対し精神保健福祉に関する正しい理解

や知識の普及啓発を図るための「ネットワーク講座」を開催した。

また、受入条件が整えば退院可能な精神障がい者の地域生活の実現に向け、圏域内

の関係機関との連携を図り、地域生活への移行に向けた取り組みを行った。

さらに、岐阜県自殺総合対策行動計画に基づき、市町村、保健所が連携し普及啓発、

相談体制の整備に取り組んでいる。今後、関係機関のネットワークのさらなる強化を

図っていくことが求められている。



イ 市町別・病名別精神障がい者把握患者数 （Ｔ７－２）
(平成23年3月31日現在）

総 気 神 生 成 精 心 小及 て そ
合 分 経 理 人 神 理 児び ん の
失 ∧ 症 的 の 遅 的 期情 か 他

人 推 ア 血 そ ア 覚 ア物 調 感 性 障 人 滞 発 及緒 ん
ル 管 の ル 醒 ル質 症 情 障 害 格 達 びの

計 総 ツ 性 他 コ 剤 コ使 ・ ∨ 害 及 及 の 青障
ハ 認 の │ 中 │用 分 障 ・ び び 障 年害

口 数 イ 知 症 ル 毒 ルに 裂 害 ス 身 行 害 期及
マ 症 状 使 ・よ 型 ト 体 動 にび
│ 性 用 覚る 障 レ 的 の 通特
病 を に 醒精 害 ス 要 障 常定
の 含 よ 剤神 及 関身 因 害 発不

数 認 む器 る を及 び 連体 に 症能
知 質 精 除び 妄 障表 関行 すの
症 性 神行 く行 想 害現 連動 る精

精 及動 精動 性 及性 し症 行神
神 びの 神の 障 び障 た候 動障
障 障 作障 害 害 群 害
害 害 用害

管内総数 393,008 9,943 2,592 20 2 50 7 1 33 930 1,038 186 9 19 15 28 13 241 -

羽 島 市 67,270 1,702 440 2 1 6 - - 3 167 203 23 1 2 4 4 1 23 -

各務原市 145,536 3,682 1,026 11 1 23 6 - 22 377 369 91 1 10 6 9 7 93 -

山県市 29,584 748 173 1 - 3 - - 2 63 64 9 1 - 1 1 - 28 -

瑞穂市 51,645 1,307 296 - - 6 - - 2 89 137 19 2 3 1 4 1 32 -

本巣市 34,872 882 208 - - 4 - - 2 80 75 14 2 3 1 3 1 23 -

羽島郡計 46,173 1,168 308 5 - 6 1 1 2 104 132 18 1 1 2 4 3 28 -

岐 南 町 23,280 589 145 3 - 2 - 1 - 49 57 11 1 1 - - 2 18 -

笠 松 町 22,893 579 163 2 - 4 1 - 2 55 75 7 - - 2 4 1 10 -

本巣郡計 17,928 454 141 1 - 2 - - - 50 58 12 1 - - 3 - 14 -

北 方 町 17,928 454 141 1 - 2 - - - 50 58 12 1 - - 3 - 14 -

＊推計数は、厚生労働省「患者調査」により平成20年10月に実施された人数による割合（2.53㌫）により推計しています。

推計患者数 精神作用物質による
精神及び行動の障害

症状性を含む
器質性精神障害



（１） 把握患者数
ア 性・年齢階級・入院通院別精神障がい者把握患者数 （Ｔ７－１）

（平成23年3月31日現在）

総 数 把握入院患者数 *1 通 院 患 者 数

うち措置入院 *2

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

総 数 2,592 1,228 1,364 27 15 12 4 2 2 2,565 1,213 1,352

０～ ９歳 5 3 2 - - - - - - 5 3 2

１０～１９歳 92 61 31 - - - - - - 92 61 31

２０～２９歳 308 119 189 3 1 2 1 1 - 305 118 187

３０～３９歳 648 317 331 3 1 2 - - - 645 316 329

４０～４９歳 661 335 326 7 3 4 2 1 1 654 332 322

５０～５９歳 415 213 202 4 4 - - - - 411 209 202

６０～６４歳 197 87 110 4 3 1 1 - 1 193 84 109

６５～７４歳 218 73 145 5 3 2 - - - 213 70 143
７５歳以上 48 20 28 1 - 1 - - - 47 20 27

*1 措置入院、医療保護入院、応急入院及び仮入院の者（管内の精神科病院入院者のうち管内居住者の実人員）

*2 自立支援医療受給者証交付数



ウ 市町別・年齢別・精神保健福祉手帳所持者数（Ｔ７－３）

（平成22年度）

市町村名 18歳未満 18歳～19歳 20歳～39歳 40歳～64歳 65歳以上

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 １級 ２級 ３級

管内総数 1,522 757 765 11 8 3 11 5 6 426 207 219 773 414 359 301 123 178 415 909 198

羽島市 270 145 125 - - - 2 - 2 75 39 36 148 85 63 45 21 24 64 176 30

各務原市 624 299 325 3 3 - 4 2 2 173 87 86 308 158 150 136 49 87 186 358 80

山県市 113 55 58 1 1 - 1 1 - 28 9 19 63 35 28 20 9 11 41 59 13

瑞穂市 157 81 76 3 2 1 - - - 53 29 24 78 40 38 23 10 13 35 99 23

本巣市 121 61 60 2 1 1 1 - 1 37 18 19 60 32 28 21 10 11 27 77 17

羽島郡計 152 67 85 1 - 1 - - - 39 14 25 75 40 35 37 13 24 44 91 17

岐南町 70 34 36 - - - - - - 21 10 11 31 18 13 18 6 12 22 36 12

笠松町 82 33 49 1 - 1 - - - 18 4 14 44 22 22 19 7 12 22 55 5

本巣郡計 85 49 36 1 1 - 3 2 1 21 11 10 41 24 17 19 11 8 18 49 18

北方町 85 49 36 1 1 - 3 2 1 21 11 10 41 24 17 19 11 8 18 49 18

等 級 別
所 持 者 数

年 齢 別精神保健福祉手帳



（２）精神保健福祉相談実施状況 (T7-4-1)
ア 相談件数 （平成22年度）

実人員 （再掲）新規者の受付経路
市町村 福祉機関 医療機関 警 察 その他 計

管内総数 117 30 2 2 9 74 117
保 羽島市 12 6 - - - 6 12

各務原市 62 3 - 2 7 50 62
健 山県市 10 8 - - - 2 10

瑞穂市 10 3 - - 2 5 10
所 本巣市 5 3 - - - 2 5

羽島郡計 14 4 2 - - 8 14
実 岐南町 7 2 1 - - 4 7

笠松町 7 2 1 - - 4 7
施 本巣郡計 3 3 - - - - 3

北方町 3 3 - - - - 3
分 不明・その他 1 - - - - 1 1

市町村計 217
市 羽島市 2

各務原市 35
町 山県市 26

瑞穂市 14
実 本巣市 99

羽島郡計 25
施 岐南町 20

笠松町 5
分 本巣郡計 16

北方町 16

※ 市町実施分の新規者の受付経路別人員数は未把握



イ 相談内容
（平成22年度）

延 人 員
実人員 （計の再掲）

老人精神保健 社会復帰 アルコール 薬物 思春期 心の健康づくり その他 計 ひきこもり 自殺関連

管内総数 117 11 26 4 2 0 57 53 154 9 1
保 羽島市 12 - 1 1 - - 9 4 15 - -

各務原市 62 6 7 1 1 - 32 32 79 5 1
健 山県市 10 1 5 - - - 3 3 13 2 -

瑞穂市 10 1 12 1 - - 1 6 21 1 -
所 本巣市 5 1 - - 1 - 1 2 5 - -

羽島郡計 14 2 - 1 - - 8 6 17 1 -
実 岐南町 7 1 - 1 - - 4 2 8 1 -

笠松町 7 1 - - - - 4 4 9 - -
施 本巣郡計 3 - 1 - - - 2 - 3 - -

北方町 3 - 1 - - - 2 - 3 - -
分 不明・その他 1 - - - - - 1 - 1 - -

市町村計 217 15 34 4 - 1 120 198 372 4 1
市 羽島市 2 - - - - - - 2 2 - -

各務原市 35 5 5 - - - 21 65 96 1 -
町 山県市 26 9 19 - - - - 73 101 1 1

瑞穂市 14 - 6 1 - - 3 6 16 - -
実 本巣市 99 - 4 - - 1 93 1 99 - -

羽島郡計 25 - - 1 - - - 31 32 1 -
施 岐南町 20 - - - - - - 27 27 - -

笠松町 5 - - 1 - - - 4 5 1 -
分 本巣郡計 16 1 - 2 - - 3 20 26 1 -

北方町 16 1 - 2 - - 3 20 26 1 -



ウ 相談の対応状況
（平成22年度）

相談等
実人員 により

継 続

管内総数 117 34 59 13 4 7 83

羽 島 市 12 3 4 4 1 - 9

各務原市 62 19 35 3 1 4 43

山 県 市 10 5 3 - - 2 5

瑞 穂 市 10 2 8 - - - 8
本 巣 市 5 - 2 2 - 1 5

羽島郡計 14 4 4 4 2 - 10

岐 南 町 7 3 1 2 1 - 4
笠 松 町 7 1 3 2 1 - 6

本巣郡計 3 1 2 - - - 2

北 方 町 3 1 2 - - - 2

不明･その他 1 - 1 - - - 1

他 機 関 へ 紹 介

医療機関 市町村 福祉 その他 計



（３）グループワーク市町別実施状況（Ｔ７－５）

（平成22年度）

実人員 延人員 (再掲）ひきこもり

管内計 24 158 -
羽島市 - - -
各務原市 4 33 -
山県市 5 31 -
瑞穂市 - - -
本巣市 - - -
羽島郡計 8 47 -
岐南町 - - -
笠松町 8 47 -
本巣郡計 7 47 -
北方町 7 47 -



（４） 自助グループ活動（組織育成支援回数）（Ｔ７－６）
（平成22年度）

支 援 回 数

患者会 家 族 会 断 酒 会 ＡＡ 職 親 会 その他 計

岐阜保健所 - 15 - - - - 15

保健所名



（５） 精神保健福祉事業実施状況（Ｔ７－７）

ア） ネットワーク講座 （平成22年度）

保健所名 回 テ ー マ 対 象 者 参加人数 備考

岐阜保健所 1
人の話を聴くということ
～こころの病の人を支えるために～

北方町民生委員 35

岐阜保健所 1
人の話を聴くということ
～こころの病の人を支えるために～

笠松町民生委員 55

岐阜保健所 1
精神保健福祉の現状と施策について
精神障がい者への支援に求められること

瑞穂市精神保健福祉ボランティアグループ 12

岐阜保健所 1 精神保健福祉の変遷と制度 瑞穂市精神保健福祉ボランティア養成講座受講者 29

イ）家族教室 （平成22年度）

保健所名 回 テ ー マ 対 象 者 参加人数 備考

1 ＳＳＴについて 各務原市精神障がい者家族 33

1
認知行動療法について
～ストレスをためないために～

羽島市・各務原市精神障がい者家族 13

ウ） その他の事業 （平成22年度）

保健所名 回 テ ー マ 対 象 者 参加人数 備考

岐阜保健所 1
こころの健康講演会

「みんなで守るいのち」～あなたや私にできること
～

地域住民 182

岐阜保健所



(6) 精神保健家庭訪問状況（Ｔ７－8）
（平成22年度）

実人員

ひきこもり自殺関連

保健所
実施分

保健所分計 53 2 4 2 69 77 2 1 414

市町村分計 93 9 12 9 - 166 196 5 8 816
羽島市 5 - - - - 21 21 - - 8
各務原市 21 - 1 - - 20 21 - - 230
山県市 23 7 9 1 - 51 68 5 5 197
瑞穂市 14 2 1 - - 12 15 - 3 30
本巣市 5 - 1 - - 10 11 - - 22
羽島郡計 15 - - 2 - 36 38 - - 289
岐南町 8 - - 2 - 16 18 - - 14
笠松町 7 - - - - 20 20 - - 275
本巣郡計 10 - - 6 - 16 22 - - 40
北方町 10 - - 6 - 16 22 - - 40

その他

市
町
実
施
分

老人精
神保健

社会
復帰

計

電話相談
延人員

訪問指導（延人員）

（計の再掲）アルコー
ル

薬 物


