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岐阜県健康福祉部保健医療課
岐阜県清流の国推進部地域スポーツ課

ぎふ健康推進室
ツイッター

@kenko_gifu

・・

ポイント事業ポイント事業

令和5年度 清流の国ぎふ清流の国ぎふ

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
で
毎
日
の

 

「
歩
く
」
を
「
楽
し
く
」
に
！

チャレンジ期間は市町村によって異なります。
お住いの市町村にご確認ください。

健診の受診やウォーキング、スポーツイベントへの参加など、
健康づくりに取り組み、一定のポイントが貯まると特典が受けられます。

詳しくは
こ ち ら

2023 4/1-
2024 3/31

岐阜県民の方
対象者

チャレンジ期間

市町村や保健センターの窓口で既定のシート
を取得。または、スマホアプリをダウンロードし、
登録します。

健康診断の受診やウォーキ
ングに取り組んだり、教室・
イベントに参加します。

健康づくり活動の項目
ごとに所定のポイントが
貯まります。

協力店で特典が受けられる
ミナモ健康スポーツカードが
進呈（アプリ表示）されます。

ステキな賞品へ
応募もできます。

参加登録

ま
た
は

健康づくり活動 ポイント獲得 賞品獲得
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カード進呈

既定シート スマホアプリ

ミナモ
カード

清流の国ぎふ健
康・スポーツポイ

ント事業

有効期限　　　
　　　年 　　　

月 　　　日

スポーツ

2025 3 31

iPhone Android

スマホアプリ
「スポーツタウンWALKER」
（スポーツタウンウォーカー）をダウンロード

すでにアプリをダウンロードしている方は、再度の登録は必要ありません。
ただし令和4年度に獲得したポイントを持ち越すことはできません。

※応募の締め切りは２月末日です。

※景品応募は2月末日まで
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