
ジュニア食品安全クイズ大会  

池田町立宮地小学校（報告）  
 

・日時：令和4年7月13日（水） 13:55～14:40 

・対象：29名 

            

食品の安全について学ぶため、小学5、6年生を対象に食品安全に関する

クイズ大会を行いました。 

 栄養成分表示のクイズの所で、「お菓子を食べすぎてご飯が食べられなく

なってないかな？」と聞いた時には、首を横に振る子が多くて嬉しかったです。

栄養成分表示を参考にすると、食べすぎに注意したりすることができるので、

食べるものを選ぶ時に参考にしてみましょう。 

また、食品には賞味期限や原材料名などたくさんの情報が書かれています。

表示を見て、自分が食べるものの安全について考えるきっかけにできるとい

いですね！ 

 

クイズの内容   

食中毒（植物性自然毒、生肉の取扱い）と食中毒予防（手洗い）、 

食品の表示など 

 

 

クイズ大会に参加いただき、ありがとうございました。 

食卓の安全安心ニュースやフェイスブックでも情報を 

発信しておりますので、ぜひ御活用ください。 

 
 


