
 

 

体育のマット運動の時、僕が何度

練習してもなかなかうまくならなくて落

ち込んでいると、同じチームの仲間が

「大丈夫！一緒にたくさん練習して、

一緒にうまくなろう！」と明るく励まして

くれました。おかげで自分も明るくなれ

たし、次は自分が他の人を励ますこと

ができるようになろうと思いました。 

「あったかい言葉かけ県民運動」に西濃管内から

応募いただいた作品より紹介させていただきます。 

１年ぶりに、夏休みのラジオ体操を地

区で行いました。中学生の男の子たちに

久しぶりに会い、少し離れた場所で体操

をしていましたが、私が子どもたちに配

付する参加賞を持っていたら、「手伝い

ますよ。」と言ってくれ、小学生の子たち

に声をかけながら配ってくれました。その

一言と行動に、朝から心があたたかくな

りました。ありがとうございました。 

（保護者） 

 

ある日学校で、５時間目の授業が終わっ

て、いつでも私のところに来て楽しそうにず

っと笑顔で話してくれる子が、「明日も今日

以上にいっぱい話そうね。」そう言ってくれ

ました。私はこの言葉で、１週間５日間の

学校が、前よりずっと楽しくて短い５日間だ

と感じることができました。 

 「明日も今日以上に」と言ってくれた大好

きな友達とは、いつになっても「明日も」と

言い合える存在でいたいと思いました。必

ず、そのような存在でいます。 
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西濃に広がる  

あったかい  

言葉かけ  

あさがっこうへいくときに、げんかんでお

かあさんが「いってらっしゃい。」といってく

れます。とうこうはんであるいていると、と

もだちのおかあさんが「おはよう。いってら

っしゃい。」といってくれます。おうだんほど

うでは、みまもりのおじさんが「きをつけて

いってらっしゃい。」といってくれます。みん

ながみまもってくれるおかげで、４がつか

らいちにちもやすまずにあるいてがっこう

へかようことができました。 

 

私がなやみ事をかかえていた時、相談

にのってくれたのが母でした。母は私が話

している時もあたたかい目で私を見て、た

まにうなずくだけでとても言いやすかった

です。そして、話が終わった後、「つらかっ

たね。でも、話してくれたからもう大丈

夫。」と言ってくれました。その言葉にとて

も勇気をもらいました。今でも心の中に残

っています。 


