
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 年間を振り返ってみましょう！（   にチェックしてみましょう。） 

    学習内容は、年間テーマに沿って「親の学びにつながる」内

容や「保護者が元気になる」内容でしたか。 

コロナ禍でも開催方法を工夫し

て、「学ぶべきこと」と「学びたい

こと」をバランスよく設定できると

いいですね。 

 学習内容について、役員、先生、その他の関係者と相談して

決定することができましたか。 

 アンケートなどで参加者の反応をつかみ、次に生かすことは

できましたか。 

参加者の感想やアンケートの声

は、次の取組の参考になります。 

 開催案内や活動後のお便りなど、広報活動を工夫することは

できましたか。 

通信や学校HPでの情報提供に

加え、口コミも効果大です。 

 「みんなで子育て」など、家庭教育学級のマニュアルを活用

することはできましたか。 

活動や進め方に迷った時に参考

に。掲載資料もご活用ください。 

 「話そう！語ろう！わが家の約束」運動に取り組むことはできま

したか。 

親子や家族の関りを深めるきっ

かけにして頂けます。 

 「家庭教育を実践する日」（毎月第三日曜日と８の付く日）を

意識した在宅取組を行うことができましたか。 

この日は家族と触れ合う時間を

意識しましょう。 

 

 

自分が役員を引き受けた時の不安な気持ちを思い出して伝えましょう。 

１年前、自分が知りたかったことを伝えましょう。 

次の役員さんへエールを送りましょう。 

 

 

 

 

NO.９９ 

令和４年 ２月発行    

中濃県事務所 振興防災課 振興防災係     

家庭教育担当：末松 

〒501-3756美濃市生櫛 1612-2 
TEL： 0575-33-4011 (内線２１０) 
ＦＡＸ： 0575-35-1492 
E-mail ：suematsu-keiko@pref.gifu.lg.jp 

次の役員さんの 
「よし、やってみよう！」に 
つながるバトンタッチを！ 

【引継ぎのポイント】 
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◇ 年間計画を考えよう 
 

【年間計画の立て方の手順】（例） 

① 年間の学習テーマを決める。 

② 開催日を決める。（おおまかな開催月だけ決める、状況を見て活動を入れ替えるな 

ど、柔軟な計画に。） 

③ 学習課題（テーマ、内容）を決める。（参加者に学んでほしい「学ぶべきこと」と、

参加者が「学びたいこと」のバランスを大切に。また、在宅取組型、講演会型など、

可能ならいくつかの学習形態を盛り込めるとよい。） 

④ 会場を決定する（集合型の場合は余裕をもった広い会場を。オンラインでの開催も

選択肢にいれて。） 

⑤ 講師を決定する。（学校や園の先生、地域の方や保護者など、身近な人材の協力を

得る。困られたら市の担当課や中濃県事務所にご相談ください。） 

「よくわからないからとりあえず昨年度と同じ内容で」ではもったいない！ 
コロナ禍の現状をふまえ、前年度の内容を振り返りながら、保護者の学びにつながる計画を考え
られるといいですね。 

①テーマを決める。 ②開催日を決める。おおまか

な開催月だけでもOK。  

【年間計画の例】 （R３ 美濃地区家庭教育学級リーダー研修会資料より） 

③学習課題を決める。  

④会場を決める。感染防止を

念頭に広い場所を確保。オ

ンライン開催もあり。 

⑤講師を決める。 A:学校行事参加型 B:体験学習参加型 

C:講演会型 D:子育てサロン型 E:在宅取組型 



 

岐阜県のＨＰでは県内で行われた家庭教育学級の取組を紹介しています。 

次年度の計画を立てる際、ぜひ参考になさってください。  

 

  

（◎がついた取組は「話そう！語ろう！わが家の約束」運動とあわせて実施されました。） 

在宅取組型  

◦親子ケータイ安全講習 ＜笠松町立笠松中学校＞ 

◦親子でふれあい活動 ＜関ケ原町立今須小中学校＞ 

◦親子の絆、深めよう、親子クッキング ◎＜郡上市立大和中学校＞ 

◦家庭での過ごし方 ◎＜白川町立黒川中学校＞ 

◦「話そう！語ろう！わが家の約束」（家族の大切さ・思いやり） ◎＜多治見市立南ヶ丘中学校＞ 

◦家庭教育ノート ◎＜白川村立白川郷学園・白川保育園・平瀬保育園＞ 

◦「話そう！語ろう！わが家の約束」運動（社会のルール・家族の大切さ）◎＜各務原市立鵜沼第一小学校＞ 

◦おうちの人と一緒に「お支度ボード」を作ろう ＜輪之内町立仁木小学校＞ 

◦家庭内の転倒・落下・移動防止チェック研修 自宅防災ファミリーチャレンジ ◎＜関市立博愛小学校＞ 

◦ハッピーあいさつ・ハッピークッキング・ハッピー言葉 ◎＜美濃加茂市立山手小学校＞ 

◦「落合家庭教育週間」及び「家庭学習がんばり週間」 ＜中津川市立落合小学校＞ 

◦おうち先生から学ぼう！ ＜土岐市立下石小学校＞ 

◦やってみよう！やらせてみよう！家の仕事 ◎＜高山市立国府小学校＞ 

◦生活リズムを整えよう ◎＜認定こども園 下多度保育園＞ 

◦親子で心も体も日々穏やかに～テキトーじゃない適当生活習慣～ ◎ 

＜社会福祉法人飛騨古川 さくら保育園＞ 

◦笠置乳幼児学級ゆずっこ（命の大切さ・思いやり） ＜恵那市笠置乳幼児学級＞ 

組み合わせ型  

◦基本的な生活習慣 【講演会型＋在宅取組型】◎＜高山市立朝日保育園・小学校・中学校＞ 

◦防災出前講座 自らの命や大切な人の命を地震から守る～避難所に行かないための防災～  

【体験活動参加型＋講演会型＋在宅取組型】＜山県市立伊自良北小学校＞ 

◦親子オリエンテーリング 【学校行事参加型＋体験活動参加型】＜本巣市立真正幼児園＞ 

体験活動参加型  

◦「ふるさとオリエンテーリング」で広幡地域を大切にする子どもに育てる～地域の史跡や歴史を学ぼう～◎ 

＜養老町立広幡小学校＞ 

◦体験学習会「ヨガ教室」親同士の交流を深める ＜美濃ふたば幼稚園＞ 

◦保健師さんのお話・消防車と救急車の見学 ＜郡上市美並乳幼児学級 リトルキッズ＞ 

◦おおきなおいも ほれるかな？ ＜八百津町合同乳幼児学級＞ 

◦地域の公園を親子で探索してみよう ＜山之上乳幼児学級“おにぎり”＞ 

 

☆平成 27年度から令和２年度までの取組は、下のURL または右のQR コードから 

ご覧いただけます。   

 

◇ 取組内容を考えよう 
 

https://www.pref.gifu.lg.jp/page/145115.html 

岐阜県HP「家庭教育学級の紹介」 ttps://www.pref.gifu.lg.jp/page/12496.html 



 

◇ R４年度  
美濃地区家庭教育学級リーダー研修会について 

 

 
Ｒ４年度の家庭教育学級担当者が決まったら 

以下のことについてお伝えください！！ 

 

１．目 的 ： 家庭教育学級関係者が家庭教育学級の在り方や各市の事務手続き等に関する理解を

深めたり、関係者同士が情報を共有したりすることにより、「学びのある家庭教育学級」

が運営できるよう担当者（学校・保護者）の資質向上を図るとともに早期の情報共有を

図り、計画立案に生かす。  

２．テーマ ： 学びのある家庭教育学級をめざして 

３．対 象 ： ・小中学校、家庭教育学級役員（保護者） 

・乳幼児学級役員、幼稚園・保育所・こども園家庭教育学級役員（保護者） 

・小中学校家庭教育学級担当職員（教頭または担当職員）  

・幼稚園・保育所・こども園家庭教育学級指導者（担当職員） 

・乳幼児学級関係者 

４．日程および会場等 

  （「乳幼保こ園」・・・乳幼児学級、幼稚園、保育所、こども園を指す。） 

市 郡上市 美濃市 関市 

種    別 乳幼保こ園 小中学校 乳幼保こ園 小中学校 乳幼保こ園 小中学校 

月    日 令和４年４月１９日（火） 令和４年４月２１日（木） 令和４年４月２７日（水） 

時    間 10:00～ 

    11:30 

14:00～ 

    15:30 
15:00～16:30 

10:00～ 

    11:30 

15:00～ 

    16:30 

会 場 等 園、学校等の指定された場所で、保護者・職員が一緒に参加（オンライン開催） 

持 ち 物 ① 県資料「令和４年度美濃地区家庭教育学級リーダー研修会」 

   （事前に紙媒体で園・学校等に送付します。） 

② 家庭教育学級運営マニュアル「みんなで子育て」（平成 30年 3月改定版） 

③ 家庭教育学級プログラム「みんなで子育て」 

＊乳幼保こ園 → 家庭教育プログラム（乳幼児期編）「みんなで子育てⅡ」 

＊小中学校 → 家庭教育プログラム（小中学校編）「みんなで子育て３」 

④ 前年度引継ぎ資料や過年度家庭教育学級年間計画（可能な限り） 

 

         

そ の 他 ３月初めに案内等を発送予定です。参加者が決まり次第、乳幼児学級、園、学校から

市の担当課に参加者名簿を提出してください。 

 ＊参加者の負担軽減のため、美濃地区は市の家庭教育学級説明会と抱き合わせて行います。 

  ＊R４年度は、県内すべてのリーダー研修会をオンラインで実施します。 

②「みんなで子育て」 ③「みんなで子育てⅡ」 ③「みんなで子育て３」 

 


