
４歳のみいちゃんは、絵を描くことが大好きな女の子です。性格はおっとりしていて、

泣き虫です。お母さんはみいちゃんが、お友達と外で遊ぶ事が少ないこと、家の中での

一人遊びが多いこと、泣き虫なことなどが前から気になっています。

みいちゃんのお母さんは、いつまでも外で遊んでいる子でした。本当は外で遊びたい

のではないかなと思って「外で遊ぼうよ。」と誘っても「絵を描きたいの。」と言って

外に出たがりません。

幼稚園の先生からは、「いつも最後まで根気よくお絵かきをして

いて、とっても上手ですよ。」と言われています。

これがこの子の個性なのかな・・・。

こんなことありませんか・・・？

ワーク１
気になることが、実はその子のよさだったということ

がありますね。お子さんの気になっていることを出して、
その方以外の人が違う見方で、「よさ」として言ってあ
げましょう。

この子の個性って何だろう？

＜気になること＞ ＜よさ＞

Ⅵ 個性・夢(幼児期）
プログラム１６ 個性・夢
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◇他の方の意見をメモしましょう！

自分の子でも自分と違った個性があって、なんだか

不思議じゃなぁ。子どもは、できたことを認められる
と自信がついて、それが苦手なことに向かうエネル
ギーにもなるんじゃよ。
できない時は、肩の力を抜いてちょっと目をつむる

事も必要かもしれんなぁ。

ワーク２ お子さんのちょっと気になるところについて、
よさに変えていけるような声かけや、親の考えの
切り替え方をみなさんで交流しましょう。

今日気がついたこと、わが家でもやってみようと思ったことは何でしたか？

今日からぜひやってみてくださいね。お疲れ様でした。

いいね！ いいね！

プログラム１６ 個性・夢

誕生のとき、神様が一人一人の赤ちゃんにくださる贈り物。
それはその子の個性。子どもは、自分のもらったものに気づき、
親は子が授かった感謝の気持ちに立ち返る印象的な絵本。

資料紹介 「かみさまからのおくりもの」
ひぐち みちこ 作絵 こぐま社
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★お子さんへのメッセージ・感想

お子さんの名前

★お子さんのよいところをたくさんみつけて☆星の中に書きましょう！

ミナモぬりえ『いいところみつけカード』

資料編

プログラム１６ 個性・夢
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