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☆バックナンバーは「中濃県事務所ＨＰ」から

ダウンロードできます。 

 

令和２年 ６月発行    

中濃県事務所 振興防災課 振興防災係     

家庭教育担当：後藤 

〒501-3756 美濃市生櫛 1612-2 
TEL： 0575-33-4011 内線２１０ 

：goto-yuka@pref.gifu.lg.jp 

家庭教育学級長さん応援つうしん 

在宅取組型とは？ 親子でできることを話し合って決め、各家庭で取り組む活動です。 
各家庭の状況に応じて取り組むことができ、すべての保護者に家庭教育の重要性について働きかけることが 

できる良さがあります。 子供たちとふれあう時間が増える夏休みに、親子で一緒にチャレンジしてみませんか？ 

☆取組方法や、実践事例の検索方法をまとめました。参考になさってください。 
  

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 家庭内のコミュニケーションを深めることです。 

  家族で一つのことに取り組むことによって家族の絆が強くなります。 

子どもにとって家族の見守りや励ましは、生きる力の土台になります。 

 

 ①家族で話し合って「わが家の約束」を決めます。 

  ②取組を実践カード等に記録します。 

  ③実践中や実践後に、家族でお互いの思いを伝え合います。 

◆家族みんなで…「目を見てあいさつするよ」「毎日夕食で今日の 

出来事を話すよ」など。 

◆子どもを中心に家族で…学習の取組でも家族のサポートを。「学習

の時間には家族もテレビを消して、本を読むよ」など。 

◆保護者だけでも…「毎日笑顔で見送るよ」「毎晩１つ良いところを

伝えます」「バランスのとれた朝食を作るよ」など。 

目的は？ 
 

 
 

 
 

１／2

枚目 

 

岐阜県では「話そう！語ろう！わが家の約束」運動を推進しています！ 

 

子供たちを歓迎しているように、色鮮やかな紫陽花が咲き出しました。 

園や学校が再開され、ホッとする一面、新型コロナウイルスとの戦いが長期に

わたることを考えると、これから先も手探りの日々になりそうです。共に協力し

ながら進んでいきたいですね。 

長い自粛生活の中で、かけがえのない家族の存在を再認識された方もいらっし

ゃったのではないでしょうか。子供たちの心の安定には、今、家庭教育がとても

大切です。家族ぐるみの協力、家時間の工夫などで生まれた家族の絆を、さらに

広げ、深める機会として取り組んでいただけることを願っています。 

 
休みの計画表に入れて

取り組む方法も 

あります。 

【「かてきょー」の紹介ページ QR コード】 

mailto:goto-yuka@pref.gifu.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２／2

枚目 

 

どんなことに取り組もう？ どんなテーマで取り組もう？

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆「なぜ守れなかったのか」「どうしたら守れるようになるのか」を家族 

でもう一度見直す機会にすることをお勧めします。 

◆この運動の「約束」は「目的でなく手段」です。「約束」が守れるよう

に家族で取り組み、守れたことを一緒に喜び合うことをめざします。

「叱って終わり」にならないように気を付けましょう。 

 

◆市や地域の取組、学校の伝統的な取組などと併せて、「話そう！ 

語ろう！わが家の約束」運動を実践することをお勧めします。 

◆子どもの発達段階に応じた実践の例 

・乳幼児期：基本的生活習慣  

・小中学校：家庭学習習慣  

情報モラル（メディア時間、生活時間管理等）等 

家族の笑顔が増えますように！ 

 

【岐阜県公式 HP

家庭教育学級 

取組紹介ページ

QR コード】 

 

 

 

 

 

 

令和元年度家庭教育学級の取組が紹介されています！ 
○在宅取組型（★印の取組は「話そう!語ろう！わが家の約束」運動とあわせて実施） 

 ★早寝・早起き・朝ごはん・一日一回うんち＜飛騨市立旭保育園＞ 

 ★「話そう!語ろう！わが家の約束」運動＜本巣市立本巣小学校＞ 

 ★メーメークッキング＜養基小学校養基保育所組合立養基小学校＞ 

 ★ノーネット５days＜多治見市立北陵中学校＞ 

 ★お仕事がんばりカード＜高山市立荘川小学校＞  

 

   
他にも様々な取組が紹介

されています。 


