
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

期待できる家庭での学び 

＊家族のコミュニケーションが増え、家庭が明るくなる。 

＊生活を見つめ直し、改善すべき点が見つかる。 

＊責任をもってやりとげることの大切さが分かる。 

＊わが子の理解が深まる。 

＊子どもの社会性が育ち、適切な親離れが進む。 

 

 

☆バックナンバーは「中濃県事務所ＨＰ」から 

ダウンロードできます。 
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「かてきょー」 ７５号 １ 

 体調管理にも気をつかうこの季節ですが、皆様

元気でお過ごしですか？梅雨が明けるといよいよ

夏休みが近づいてきますね。そこで、今月号では

「在宅取組」について特集します。 

Ａ：学校行事参加型  

Ｂ：体験活動型  

Ｃ：講演会型  

Ｄ：子育てサロン型 

            Ｅ：在宅取組型
  

 

◇家庭教育学級の学習形態は、大きく５つの型に分類できます。それぞれの型には取り組むメリットや、

取り組む上でのポイントがあります。（家庭教育学級マニュアル「みんなで子育て」Ｐ４・５参照） 

 

・各家庭の状況に応じて取り組むことができる。 

・すべての保護者に家庭教育の重要性について働きかけることができる。 

・家族のコミュニケーションを深めることができる。 

「話そう！語ろう！わが家の約束」運動って？ 

 
        

・家庭で継続して取り組めるよう、子どもの年齢や発達に応じた課題を 

設定する。 

・各家庭で取り組みの足跡を残せるよう、記録用紙を準備して配布する。 

・親子で話し合ったり、ふれ合ったりすることを大切にする。 

①家族で話し合って

「わが家の約束」

を決定する。 

②取組を実践カード

に記録する。 

③実践後、家族で互

いの思い（メッセー

ジ）を伝え合う。 

【「話そう！語ろう！わが家の約束」運動の定義 

 

④次の約束（実践）を

話し合う。 

「話そう！語ろう！わが家の約束」

運動は、家族の会話を大事にし、家族

が心の居場所であると、子どもが実感

できるようにすることがねらいです。   

そのために保護者は、ほめたり励ま

したりしながら、わが子の成長を応援

することが大切です。 

 

（子どもの達成感を満たし、ささいなことで

も大きく褒める大作戦） 

 
（学校で取り組んでいる良さ見つけを家族

で取り組む） 

 
（夏休みに取り組み、１０月に取組を交流） 

（親子それぞれ頑張りたいことを決め、声を

かけ合って取り組み、成果を喜び合う。） 

 

※①から④の段階を経る中

で、コミュニケーション

を深める取組。 

＜平成３０年度 在宅取組の様子＞ （校） 

 ①定義通り 

小   中 

②類似取組 

小   中 

③実施せず 

小   中 

関市 １９ 9 10 3 0 0 

美濃市 ５ 2 5 2 0 0 

郡上市 １８ 4 17 4 0 0 

 
H３０年度家庭教育学級の実施ならびに「話そう！語ろう！わが家の約束」運動への取組状況調査より 

「かてきょー」 ７５号 １ 
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１   取組について広報しましょう！ 

２   取組カードを工夫しましょう！ 

４   ２学期や冬休みにつなげましょう！ 

３   取組をまとめましょう！ 

 昨年度の実践を見ると、「活動のねらい」や「取り

組む方法」について、事前にお便り等で知らせる工夫

をされた学級がありました。お便りの他、PTA 活動

の際に周知する、園・学校で先生方から子どもたちに

も知らせる等、機会を見つけて何度でも広報される

と、より一層取組への関心が高まると思います。 

 

 

 子どもの発達段階を考慮し、「色を塗る」・「シールを

貼る」・「◯△を記入する」等、親子で一緒に記入できる

といいですね。最後に励ましやメッセージがあると嬉し

いものです。 

◆「話そう!語ろう!わが家の約束」実践カード（PDF） 

は、岐阜県および中濃県事務所のホームページより検 

索、ダウンロードしていただけます。 

◆「美濃アレンジ版実践カードデータ〈様式１～５〉」

書き加え可能なＷｏｒｄ版があります。下記のような

方法で手に取っていただけます。 

 

＊取り組んだカードを冊子にして夏休み作品展に展示。 

＊冊子にして参観日に合わせて廊下に展示。 

＊模造紙に貼って廊下に掲示。 

＊温かいメッセージを集めて、学校便りに掲載。 

＊保護者の感想をまとめて通信として発行。 

など、取組後に学びを参加者に返す“ひと工夫”をさ

れた学級もありました。きっと、興味を持って見て下さ

ることと思います。また、次に実践される時の参考にも

なりますね。 

          

  

 

〈夏休み作品展の一角に取組カード

の冊子を展示されていました。〉 

夏休みだけにとどまらず、ぜひ2学期や冬休み等につながって

いくといいですね。この取組をきっかけに家族の会話が生まれる

ことを願っています。 

「かてきょー」 ７５号 ２ 

工夫されたカードで取り組まれます！ 

〈Ｒ1年度版  郡上市立郡南中学校〉  

＜ 実践カードのデータを配信します ～ご活用ください～ ＞ 

「話そう！語ろう！わが家の約束」運動の実践カードＷｏｒｄデータを、通信と共に配信します。 

◇各学校・公立幼稚園・保育園・乳幼児学級→メールにてデータを送信します。 

◇私立幼稚園・保育園→通信と共に印刷資料を郵送します。データご希望の際には、各市担当者または 

中濃県事務所（振興防災課 振興防災係 家庭教育担当 後藤 TEL0575-33-4011内線２１０） 

までお問い合わせください。お手数をおかけします。 

【送付内容】 各学級の取組に合わせてアレンジが可能です。  
〈様式１〉 「話そう！語ろう！わがやのやくそく」カード 美濃アレンジ版幼保・小学校低学年用約束運動実践カード 

〈様式２〉 「話そう！語ろう！わが家の約束」実践カード 美濃アレンジ版小学校中学年・高学校用約束運動実践カード 

〈様式３〉 「話そう！語ろう！わが家の約束」運動実践カード 美濃アレンジ版中学校用約束運動実践カード 

〈様式４〉 「１家庭１ボランティアチャレンジカード」と「話そう!語ろう!わが家の約束」運動の 

コラボレーションカード小学生用  美濃アレンジ版 チャレンジカード 

〈様式５〉 「１家庭１ボランティアチャレンジカード」と「話そう!語ろう!わが家の約束」運動の 

コラボレーションカード中学生用  美濃アレンジ版 チャレンジカード 

※ミナモのイラストに吹き出し枠等での書き加えはできません。看板、プラカードを持たせることは可能です。 

 

＊ＳＴＥＰ１～５に取組の

ポイントをまとめら

れました。各家庭の実

態に応じた取組がで

きるように工夫され

ています。 


