
 閉級式にあたり、ごあいさつをさせていただきます。 

○○○学校の家庭教育学級では、「共に学び、豊かな心を育てよう」をテーマに、

本年度、4回の家庭教育学級を行いました。 
 

 第1回目は、○○○○先生の講演「今を生き生きと～親子が共に育つには～」をお聞

きしました。思っているだけでなく、言葉にして「ありがとう」という感謝の言葉を1日3回使

おうという心に響くお話でした。土曜日の家族参観日で、「引き渡し訓練」もあることから、

170人という大勢の方に聞いていただくことができました。 
  
 第2回目は、1年生の保護者の皆さんを対象にして、ＰＴＡ本部の協力も仰ぎ、給食試

食会と口腔衛生教室を開催しました。子ども達と一緒に給食を食べ、安心・安全で、バラ

ンスのとれた学校給食のお話を栄養教諭の先生から聞きました。また、給食後には学校

歯科医の先生から子ども用歯間ブラシの必要性を学びました。親子での話や同学年の親

同士のお話もできて有意義でしたね。 
  
 第3回目は、○○○○先生をお招きし、「思春期を見通した子育て」というテーマでお

話を聞きました。校区の小中合同で行った人権学習で、７５人の参加を得ることができま

した。性に関わり、相手を大切にし、自分を大切にし、命の大切さについて学びました。 
  
 第４回目（本日）は、○○○○先生に美しい姿勢と健康的な歩き方について教えてい

ただきました。左右・前後で体の傾きがあったり、歪んでいたりすることも多く、まっすぐ立

つことを意識した「なりきりウォーキング！！」で、すっきりしました。その後、茶菓子を用意

し、少人数でのグループで日頃の思いを語り合い、笑顔や笑い声の絶えない楽しい家庭

教育学級となりました。 
  
 また、「話そう！語ろう！わが家の約束」運動として、夏休みには1回目の回を生

かして「1日3回ありがとう」を、１０月のキッズウィークには、「１日１ハグ～ギューッと

抱きしめよう～」を、全保護者・児童による在宅取組を実施しました。ミナモの実践カ

ードを使い、大好評でした。親子のコミュニケーションとハグで幸せホルモンが分泌さ

れ、愛情と信頼を実感することができ、家族の絆を深めました。 

 

 家庭教育学級とは、「学びの場」であり、「子育てについての交流の場」であるわけで

すが、学級や学年をこえた「新しい出会い」や「つながりを生んだ場」でもあったと思い

ます。 

 私自身、家庭教育学級を運営するにあたり、悩んだり迷ったりしましたが、委員さん

の意見や情報を得ることができ、多くのよき仲間との「出会い」に支えられ、１年間やり

切ることができました。交流の幅も広がりました。ありがとうございました。 

 ＰＴＡ役員の皆さんの高い志のもと取組をさせていただけたことに、心から感謝して

おります。これからも家庭教育学級が、皆様のすばらしい学びの場であり、出会いの

場であることを願っています。ご支援ご協力、本当にありがとうございました。 
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(可   茂) 

これは、すでに紹介されているものですが、とても参考になりますので、今年も紹介します。（一部改作） 

「閉級式」での委員長さんの「挨拶」です。「引き継ぎ」の資料としても生かせる内容です。 

参考にして、自分の「よかった！」工夫や努力を組み込みながら、喜びや感謝を伝えませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・土曜日の参観日を活用

（学校行事参加型） 

・ＰＴＡ本部や学校との連

携で、内容や日程の工夫 

 

 

・「ねらい」を「ふれあい」

に焦点化     

・体験活動と子育てサロン

型を組み合わせた 

（サロン型の組み合わせ） 

 

  

(体験活動参加型+子育てサロン型) 

 

・・・対象者を絞り込んで 

の  開催 

・子どもの食生活・口腔 

衛生についての交流 

（学校行事＋講演会＋サロン） 

 

・年間４回の内容がバランスよく配置され、サロン型をうまく取り入れています。  
・「話そう！語ろう！わが家の約束」運動を効果的な内容で実施しています。          
・家庭教育学級の役割が明確に述べられています。 
・役員としての苦労やその中での成長について、素直に語っておられます。 
・皆さんへの「感謝」を忘れない姿勢に、とても心をうたれます。 

 

 

・中学校との連携 

・「命」という、今日的

教育課題についての

「学び」 

（小中合同講演会型） 
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  ・「話そう！語ろう！わ

が家の約束」運動の実施 

・講演と連携し、ハグによ

り家族の絆を強くでき

ます。 

・県の実践カード活用 
(在宅取組型) 

 

(体験活動参加型+子育てサロン型) 

 


