
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  日 時 平成３０年７月１０日（火） 

       ９：３０～１０：３０ ひよこクラス   

１１：００～１２：００ うさぎクラス 

  場 所 土岐市生涯学習館 

  参加者 ０～３歳児のお母さん２３名 

  講 師 家庭教育推進専門職 奥村  

                               講話「子育てで大切にしたいこと」 

子育て中のお母さん同士が仲良くなる家庭教育学級 

託児室から、子ども達の元気な泣き声が聞こえる中、土岐市乳 

幼児学級「てくてく」が開催されました。昨年度は親子一緒の参 

加でしたが、今年度は託児を設け、お母さん同士、子育てについ 

てじっくり交流する時間をもちました。 

活動の流れ 

✿「赤ちゃんはどうして泣くの？」「スキンシップの大切さ」 

✿アイスブレイクタイム「たい・たこどっち？」 

✿家庭教育学級プログラムⅣ－２「スキンシップは誰のため？！」 

✿スマホ育児、スマホネグレクトって知っていますか。 
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今年度も「話そう！語ろう！わが家の約束」運動を推進します 

あったかい親子コミュニケーションを！ 

 

 夏休みです。園や学校の「夏休みのくらし」の取組を受けて、各家庭でお子さんと共に夏休みのめあ

てや計画を立てたと思います。園や学校の取組から「わが家の約束」を決めたり、各家庭オリジナルの

「わが家の約束」を決めたりして、家族の絆が深まる夏休みにしましょう。 

➀家族で話し合って「わが家の約束」を決定します。 

➁子ども⇒話し合って決めた「約束」を意識して生活します。 

➂家族⇒子どもを褒めたり励ましたりして、子どもの成長を応援します。 

「話そう！語ろう！わが家の約束実践カード」を使って実践してみましょう。 

岐阜県のホームページからダウンロードする 

ことができます。 
岐阜県 みんなで子育て 

スキンシップについてのペア交流 

【参加者の感想から】 

・ゲームを交えて交流したり、他の家の子育て法を聞くことはあまりなかったので、良い経験でした。 

・交流したり書いたりすることで、自分の子育てを振り返ることができました。 

・子どもと向き合う大切さ、ふれあいの時間の大切さに改めて気付かされました。 



 

 

 

 

 

 

 

 日 時 平成３０年７月１１日（水）９：３０～１１：３０ 

 場 所 昭和小学校 体育館多目的室 

 参加者 役員、保護者 ３５名 

 講 師 岐阜大学教育学部教授 春日 晃章 氏 

 

参加したいと思う工夫がある家庭教育学級 

 駐車場係、受付、会場案内、司会と、全て保護者役員の方が運 

営して開催されました。講師の岐阜大学 春日晃章教授の講演は、 

データに基づいたお話で説得力があり、力強い語りかけが心に響 

きました。参加された保護者の方も、熱心にメモをとられていま 

した。 

活動の流れ 

✿講演会「これからの時代を生き抜くための子育て」 

 ・継続して多くの友達と群れながら運動遊びをして、体力を向上させること。 

 ・子どもが運動すると⇒丈夫な体・体力,運動能力の向上・強く優しい心・社会適応力・脳の発達 

✿茶話会「子育て交流」「講師への質疑応答」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・絵本の読み聞かせ 

・ブックトーク 

・チャレンジ３·４·５歳 等 

・ノーネットデー 

・家庭学習の習慣作り 

・食事作り    等 

・家族みんなでハグ週間 

・家族ふれあい歯みがき週間 

・夏休みだよ！家族ごはん 

・家族で三行詩 

・家庭学習週間    等 

在宅取組型は、 

➀生活習慣 ➁食事 ➂読書・学習 

の3つが中心となる取組項目になっていま

す。約束が作りやすく、見届けがしやすい

内容です。親子で取り組み、絆を深めてい

きましょう。 

講演会「これからの時代を生き抜くための子育て」 

抜くための子育て」 

講師を囲んでの茶話会 

【このよさを学びたい！】 

・「子育て」という、今保護者が聞きたい講演内容だったので、平日の午前という時間だったが、主体

的に参加されている方が多かったこと。 

・茶話会では、お茶とお菓子が用意され、講師の春日先生を交えてのフリートークが進み、3 人の方が

子育てについて質問され、和やかな雰囲気で話しやすかったこと。 

・役員の方の役割分担がはっきりしていて、会の運営が大変スムーズだったこと。 


