
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 令和２年２月１２日（水）１０：００～１１：３０ 幼稚園 

                １４：００～１６：００ 小中学校 

場 所 セラトピア土岐 

        参加者 市 P 連幼稚園家庭教育学級新旧委員 ２４名 

            市 P 連小中学校家庭教育学級新旧委員４０名 

今年度の実践を来年度へ引き継ぐ家庭教育学級閉級式 
 今年度の家庭教育学級のまとめとして、土岐市 PTA 連合会家庭教育学級新旧役員の方による実践交流

会が開催されました。午前が幼稚園、午後が小中学校と、2 部に分かれ、今年度の実践報告と来年度の活

動の方向について、活発な話し合いが行われました。 
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東濃地区の子育て・親育ち通信 

 家庭教育学級の紹介 
 

 
【このよさを学びたい！】 

・幼稚園家庭教育学級代表の田中学級長が、はじめの挨拶で、「実践 

交流を通して、不安を少しでも取り除けたらと思います。」と話さ 

れました。まさに、来年度の学級長の不安を取り除く交流ができ 

たこと。 

・他の園、他の学校との情報交流を通して、市内のつながりができ 

たこと。 

幼稚園の新旧役員による交流会  

 

 内 容 

幼稚園の交流から  

・活動の後で、お茶を用意し、子育てサロン型で交流した。 

・申込用紙に、家族の名前も記入できるようにし、参加しやすい工 

夫をした。 

・地域の方と一緒の活動を計画し、スタンプラリーや、しめ縄作り 

をした 。 

小中の交流から  

・家庭教育学級の案内を保護者に見てもらうために、色の紙に印刷 

して配付したり、メールでお知らせしたりして工夫した。 

・給食試食会について、「授業参観と合わせて行いたい」「ソフト麺 

が食べたい」等、要望を取り入れて開催した。 
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親としての人生を歩んでいるわたしたち。家庭教育学級のリーダーとして、参加した保護者とし

て、家庭教育学級から様々な「子育ての力」を学ぶことができた 1 年間だったと思います。もう

すぐ、子ども達は、一つ進級します。保護者も親として一つ進級します。 

子どもが学び成長するように、親も学び成長しましょう。4 月からスタートする 1 年間も、是

非、家庭教育学級からたくさん「子育ての力」を学ぶ 1 年間にしてください。 

 

小中学校の新旧役員による交流会  

 



日 時 令和２年２月１３日（木）１０：００～１１：３０ 

場 所 瑞浪市立稲津幼児園 

        参加者 稲津幼児園保護者 

        講 師 堀 春美 氏（恵那市教育委員会生涯学習課 社会教育指導員） 

子育てで大事な３つのことを楽しく学ぶ家庭教育学級 

 稲津幼児園で子育て講話が開催されました。講師の堀さんのエプロンシアターによる節分のお話からス

タートし、堀さん手作りのかわいい折り紙の鬼のペープサートを参加者全員に配ってくださいました。ユ

ーモアを交えた楽しいお話から、子育てで大事な３つのことを学ぶことができました。講話の終わりには、

堀さん手作りのストラップまで全員がいただき、とてもすてきなひとときとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年度 東濃地区家庭教育学級リーダー研修会のお知らせ 

【乳幼児期】令和２年５月１９日（火）１０：００～１２：００ 東濃西部総合庁舎（多治見市） 

【中 学 校】令和２年５月２０日（水）１３：３０～１６：００ 東濃西部総合庁舎（多治見市） 

【小 学 校】令和２年５月２６日（火） ９：３０～１２：００ 恵那総合庁舎  （恵 那 市） 

                                   よろしくお願いします 

 

 【このよさを学びたい！】 
・節分のお話のときはエプロンシアターと鬼のペープサート。子育てのお話のときには風船と、見て楽しい 
ものを使っての講話で、保護者にとってとても分かりやすい内容だったこと。 

 ・「自分の中の鬼は？」「どうしてイライラ鬼なのか隣の人と交流しましょう」等の保護者への投げかけがあ 
り、聴くだけではなく、考えながら聴いて学べる講話だったこと。 

・園の参観日に開催し、授業参観の後の講話で、保護者が参加しやすい工夫がされていたこと。 
 

堀さんのエプロンシアターから講話がスタート  

 

 内 容 

子育てで大事な３つのこと 

〇自分を見つめる 

 ・イライラするのは、子どもが時間までにやらないから。 

やってほしいことをやってくれないから。 

 ・早く早くと子どもに言っても、子どもは何を早くなのか 

  分からない。 

 ・子どもを見る前に、自分を見つめること。 

 ・自分の弱さが見えると、子どもに要求しなくなる。 

〇ぼっち育児（ワンオペ育児）をしない 

 ・一人で育児をしない。自分の色で見てしまう。 

 ・生まれたての子を風船に例えてみる。風船は、ふくらま 

せたままでおいておくと、しぼんでしまうが、風船にテ 

ープを巻くとしぼまない。テープは一人では巻けない。 

赤いテープは地域の支え。黄色いテープは園の先生たち 

の愛情。青いテープは親。子どもは、まわりの支えで成 

長する。 

〇親の見守り 

 ・今、自分がここにいるのは、母親の育て方のおかげ。 

 ・親の愛情は、心の栄養。 

堀さん手作りの 

折り紙の鬼のペープサート 
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    家庭教育学級とは・・・ 
親としての人生を歩んでいるわたしたち。子どもと１年過ごした日は、親にとって１歳の

バースデー。時には、親としてこれでいいのかと悩む日もあります。大丈夫、それもあなた

にとって大切な日々。 

ともに悩み、ともに学びましょう。子どもが学び成長するように、大人も学び成長しまし

ょう。家庭教育学級は、そんな学びを応援します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の学びの場 

家庭教育学級  保護者同士の交流の場 

親子の交流の場 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

挨拶及び礼儀 

善悪の判断 

自立心 

自制心 
基本的生活習慣 

思いやり 

命の大切さ 
家族の大切さ 

社会のルール 

学校 

家庭 

地域 
連携 

家庭教育学級の対象者

は、すべての保護者です。 

家庭教育学級は、子ども

の育ちによって、様々な場

所で開催されています。 

 

例 乳幼児学級 

  幼稚園・保育園等の 

保護者会 

  小・中学校 PTA 等 
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新年度ヘ
向けて 



岐阜県恵那県事務所  「家庭教育・社会教育」情報コーナー    

東濃地区の子育て親育ち通信「家庭教育なう」  検索 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新型コロナウイルスの対応で、東濃地区でも幼稚園、小中学校がお休みになりまし

た。子ども達が家庭で過ごすことになり、家庭での親子の関わりがさらに大切になっ

てきました。世の中の不安を感じ、子ども達も不安になっています。寝る前の 

ひととき、是非、子どもに「大丈夫だよ」「大好きだよ」と言ってあげてくだ 

さい。心が安定し、愛着が育まれます。 

そして、昼間家庭で過ごす子ども達のために、「話そう！語ろう！わが家 

の約束」運動の実践カードを使って、親子で約束を決め、取り組んでみるこ 

ともいいと思います。 

親子の絆を深めるチャンスととらえて、温かい親子の関わりを大切にして 

ください。 

 

岐阜県:みんなで家庭教育  「話そう！語ろう！わが家の約束」実践カード 検索 
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