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「御嶽濁河
おんたけにごりご

高地トレーニングセンター」開所式の開催について 

 

県では、２０２０年に開催される東京オリンピック・パラリンピックに向け、日本を代表

する高地トレーニングエリアとして注目されている飛騨御嶽高原高地トレーニングエリアへ

の合宿誘致を推進しています。 

このたび、飛騨御嶽高原高地トレーニングエリア内に滞在型の高地トレーニング施設「御

嶽濁河高地トレーニングセンター」の開所式を開催します。 

 

記 

 

１ 開所式    

【日 時】平成 29年 5月 25日（木） 13:30～14:30（受付 13:00～） 

【場 所】御嶽濁河高地トレーニングセンター（下呂市小坂町落合２３７６－１） 

      ※センター玄関前にて受付、式典を実施します。 

【内 容】主催者あいさつ、来賓祝辞、施設名称看板除幕 

【出席予定者 】清流の国推進部長、岐阜県体育協会副会長、岐阜県議会議員、下呂市・ 

高山市・県内競技団体関係者ほか 

 

２ 内覧会 

   開所式に引き続き、施設内覧会を実施します。 

 

３ 会場へのアクセス 

 

至 チャオ御岳ゾーン 

至 濁河温泉 

御嶽濁河高地 

トレーニングセンター 

至 御嶽パノラマ 

グラウンド 

報道関係者・ 

参列者駐車場 

 

③受付にお越しくだ 

さい 

①係員が駐車場に誘導

します 

 

②階段を上り、会場へ

お越しください 

式典会場 

係員が誘導しますので報

道関係者・参列者駐車場に

お車を駐車のうえ、階段を

上り、会場へお越しくださ

い。 



（参考情報） 

■「御嶽濁河高地トレーニングセンター」の概要 

施設運営者：（公財）岐阜県体育協会 

営 業 期 間：4月から 10月末まで 

主 な 設 備：宿泊室、食堂、浴室（温泉）、体育館、トレーニング室 

トレーニング室：エアロバイク、トレッドミル、ウェイトトレーニング機器、低酸素室、 
の主な機器 高気圧酸素カプセル 

宿 泊 定 員：159名 

 

■飛騨御嶽高原高地トレーニングエリア概要 

○文部科学省指定ナショナルトレーニングセンター高地トレーニング強化拠点施設 

○標高 1,200～2,200ｍに位置する４つのエリアからなる高地トレーニングエリア 

○主な施設 

［オケジッタ日和田
ひ わ だ

高原ゾーン（標高 1,300～1,400ｍ）］ 

・日和田ハイランド陸上競技場（全天候型 400ｍトラック 6レーン） 

・高根
た か ね

総合グラウンド（400ｍトラック） 

・池ノ原
いけのはら

クロスカントリーコース（2コース） 

・オケジッタロード（全長 9ｋｍ） 

・開拓周回コース（1周 8ｋｍ） 

・飛騨高山御嶽トレーニングセンター（宿泊施設付） 

・飛騨日和田体育館等 

［チャオ御岳リゾートゾーン（標高 1,800～2,200ｍ）］ 

・ウッドチップランニングコース（2コース） 

・100ｍ走路（全天候型 3レーン） 

・飛騨御嶽尚子ボルダーロード（全長 7.9ｋｍ） 

・セコンドコース（1周 400ｍ） 

［濁
にご

河
りご

温泉ゾーン（標高 1,700～1,900ｍ）］ 

・御嶽パノラマグラウンド（全天候型 400ｍトラック 6レーン） 

・濁河温泉クロスカントリーコース（1周 1.3㎞） 

・御嶽濁河高地トレーニングセンター（宿泊施設付） 

［鈴蘭
すずらん

高原ゾーン（標高 1,300～1,400ｍ）］ 

・鈴蘭高原クロスカントリーコース（1周 5㎞） 


