
 
 
 
 
 
 

第４章 
 
 

健康づくり・栄養 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



（１）　健康増進栄養改善指導事業(保健所）　（Ｔ４－１） (平成２７年度）
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管内総数 7        ( - ) 664    ( 583  ) 671    ( 583  ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) 61      ( -  ) 7        ( - ) 603    ( 583  ) -  596    -      1   - -  -   -     -      

小    計 -        ( - ) 659    ( 583  ) 659    ( 583  ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) 61      ( -  ) -        ( - ) 598    ( 583  ) -  591    -      -   -  -  -   -     -      

大 垣 市 -        ( - ) 281    ( 220  ) 281    ( 220  ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) 61      ( -  ) -        ( - ) 220    ( 220  ) -  220    -      -   -  -  -   -     -      

海 津 市 -        ( - ) 97      ( 90   ) 97      ( 90   ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) -        ( -  ) -        ( - ) 97      ( 90   ) -  90      -      -   -  -  -   -     -      

養 老 町 -        ( - ) -       ( -     ) -       ( -     ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) -        ( -  ) -        ( - ) -        ( -     ) -  -       -      -   -  -  -   -     -      

垂 井 町 -        ( - ) 82      ( 82   ) 82      ( 82   ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) -        ( -  ) -        ( - ) 82      ( 82   ) -  82      -      -   -  -  -   -     -      

関ヶ原町 -        ( - ) 17      ( 17   ) 17      ( 17   ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) -        ( -  ) -        ( - ) 17      ( 17   ) -  17      -      -   -  -  -   -     -      

神 戸 町 -        ( - ) 39      ( 39   ) 39      ( 39   ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) -        ( -  ) -        ( - ) 39      ( 39   ) -  39      -      -   -  -  -   -     -      

輪之内町 -        ( - ) 53      ( 45   ) 53      ( 45   ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) -        ( -  ) -        ( - ) 53      ( 45   ) -  53      -      -   -  -  -   -     -      

安 八 町 -        ( - ) 31      ( 31   ) 31      ( 31   ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) -        ( -  ) -        ( - ) 31      ( 31   ) -  31      -      -   -  -  -   -     -      

揖斐川町 -        ( - ) 59      ( 59   ) 59      ( 59   ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) -        ( -  ) -        ( - ) 59      ( 59   ) -  59      -      -   -  -  -   -     -      

大 野 町 -        ( - ) -       ( -     ) -       ( -     ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) -        ( -  ) -        ( - ) -        ( -     ) -  -       -      -   -  -  -   -     -      

池 田 町 -        ( - ) -       ( -     ) -       ( -     ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) -        ( -  ) -        ( - ) -        ( -     ) -  -       -      -   -  -  -   -     -      

所　内 7        ( - ) 5       ( -     ) 12      ( -     ) - ( -    ) - ( -  ) -   ( - ) -   ( -  ) -      ( - ) -        ( -  ) 7        ( - ) 5        ( -     ) -  5       -      1   -  -  -   -     -      

　　※1 （　）再掲市町村支援分 　

個別 個別 集団集団 個別集団 計 個別

　　再　　　　　　　掲　　　

集団

指導総数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

個別

２０歳以上

集団
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（２）　健康増進栄養改善指導事業（市町）（Ｔ４－２）
   （平成２７年度）

訪問
指導

病態指
導

訪問
指導

病態
指導

訪問
指導

病態
指導

訪問
指導

病態
指導

訪問
指導

病態
指導

合計 11,639 25,830 37,469 70 3,419 212 221 4 8 8,065 6,611 16 5 106 1,499 - - 3,256 17,499 50 3,406 5,663 435 4,308 26 264

＊大垣市 2,328 3,738 6,066 - 546 108 - - - 2,130 1,776 - - - - - - 90 1,962 - 546 453 - - - -

＊海津市 1,506 2,352 3,858 55 620 17 70 4 - 1,054 341 4 - 100 232 - - 335 1,709 47 620 839 - 844 17 17

＊養老町 976 887 1,863 - 9 4 42 - 1 735 71 - 4 - - - - 237 774 - 4 241 - 30 - -

＊垂井町 1,057 4,219 5,276 1 128 - 17 - - 491 943 - - - 668 - - 566 2,591 1 128 625 - 33 - -

＊関ヶ原町 947 1,766 2,713 - 305 45 - - - 165 166 - - - 48 - - 737 1,552 - 305 196 - 2,429 - -

＊神戸町 354 1,381 1,735 - 115 - - - - 350 347 - - - 156 - - 4 878 - 115 275 - - - -

＊輪之内町 1,004 4,446 5,450 - 10 - 15 - - 877 795 - - 5 149 - - 122 3,487 - 10 661 - - - -

＊安八町 974 2,435 3,409 2 1,043 26 19 - 5 623 885 - - - 49 - - 325 1,482 2 1,038 505 69 530 - -

＊揖斐川町 521 2,237 2,758 1 92 9 58 - 2 215 682 1 1 - 150 - - 297 1,347 - 89 859 236 - - -

＊大野町 729 1,148 1,877 10 84 - - - - 643 374 10 - - 47 - - 86 727 - 84 365 52 442 9 247

＊池田町 1,243 1,221 2,464 1 467 3 - - - 782 231 1 - 1 - - - 457 990 - 467 644 78 - - -

＊　全市町栄養士設置

禁煙
指導

休養
指導

運動
指導

マンパ
ワー指

導

指　　導　　総　　数 （再掲）２ ０ 歳 以 上２ ０ 歳 未 満乳      幼      児妊     産     婦

（再掲）（再掲）
食生活
改善地
区組織
指導

市町村名
個  別 集  団 計 個別 集団 個別

（再掲）（再掲）（再掲）

集団 個別 集団集団 個別
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（３）　給食施設指導状況（Ｔ４－３）

（平成２７年度）

　

総 数 学　校 病　院
介護老人
保健施設

老人福
祉施設

児童福
祉施設

社会福
祉施設

事業所
寄宿
舎

矯 正
施 設

その
他

 個別指導施設数 124 18 17 - 32 28 6 9 2 - 12

 集団指導回数 7

 集団指導施設数 167 22 11 12 31 65 2 10 1 - 13

 喫食者指導数 0 - - - - - - - - - -
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（４）　給食施設別栄養士・管理栄養士設置状況（Ｔ４－４）
（平成２７年度）

施 設
総 数

学 校 病 院

介護
老人
保健
施設

老人
福祉
施設

児童
福祉
施設

社会
福祉
施設

事業所 寄宿舎
矯 正
施 設

その他

310 33 13 12 74 83 8 53 6 0 28

 管理栄養士のみ有 10 7 - - - - - 3 - - -

 管理栄養士・栄養士
ともに有

5 5 - - - - - - - - -

 栄養士のみ有 8 5 - - - 1 - 1 - - 1

 管理栄養士・栄養士
ともに無

6 1 - - - 1 - 3 - - 1

 管理栄養士のみ有 20 1 4 4 11 - - - - - -

 管理栄養士・栄養士
ともに有

16 - 3 6 7 - - - - - -

 栄養士のみ有 22 3 - - - 13 1 4 1 - -

 管理栄養士・栄養士
ともに無

64 9 - - - 36 - 16 1 - 2

 管理栄養士のみ有 20 1 3 1 8 - 2 - 1 - 4

 管理栄養士・栄養士
ともに有

14 - 3 - 10 - 1 - - - -

 栄養士のみ有 24 - - 1 11 4 2 3 - - 3

 管理栄養士・栄養士
ともに無

101 1 - - 27 28 2 23 3 - 17

施　設　区　分

1回300食
以上又は
1日750食

以上

1回100食
以上又は
1日250食

以上

その他の
給食施設

総             数
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（５）　食生活改善地区組織活動（Ｔ４－５）
（平成２７年度）

回数 人 数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数

1,073 29,055 101,847 22,448 55,316 6,607 46,531 17,871 55,260 4,142 21,009 6,972 25,264 70 314 26,775

392 9,869 38,181 8,200 19,905 1,669 18,276 5,961 22,759 1,054 6,309 2,854 9,113 - - 7,787

大 垣 331 7,539 26,359 6,008 11,981 1,531 14,378 5,126 18,262 780 4,604 1,633 3,493 - - 5,554
上石津 50 2,321 11,650 2,190 7,844 131 3,806 831 4,444 270 1,596 1,220 5,610 - - 2,146
墨 俣 11 9 172 2 80 7 92 4 53 4 109 1 10 - - 87

120 4,769 10,627 4,070 5,829 699 4,798 3,155 5,395 463 2,111 1,151 3,121 - - 4,121

海 津 44 1,271 4,013 1,062 2,091 209 1,922 691 1,954 156 751 424 1,308 - - 1,099
平 田 40 1,568 2,153 1,432 1,576 136 577 1,337 1,450 174 457 57 246 - - 1,371
南 濃 36 1,930 4,461 1,576 2,162 354 2,299 1,127 1,991 133 903 670 1,567 - - 1,651

92 1,808 7,907 1,029 3,094 779 4,813 1,035 4,740 391 1,977 312 876 70 314 1,505

100 1,890 11,515 1,216 6,843 674 4,672 1,248 5,912 343 3,049 299 2,554 - - 3,215

21 819 1,823 568 1,201 251 622 423 755 103 439 293 629 - - 567

45 1,960 4,133 1,836 3,565 124 568 1,677 2,725 94 804 189 604 - - 1,325

58 829 5,309 264 3,011 565 2,298 348 3,321 196 1,148 285 840 - - 2,104

42 1,027 2,832 351 1,231 676 1,601 487 1,535 468 1,137 72 160 - - 432

101 3,225 9,770 2,475 5,121 750 4,649 1,989 2,661 419 1,813 817 5,296 - - 2,512

41 730 3,335 578 1,648 152 1,687 274 1,285 208 1,004 248 1,046 - - 628

61 2,129 6,415 1,861 3,868 268 2,547 1,274 4,172 403 1,218 452 1,025 - - 2,579

※　大垣市・海津市については、旧市町単位支部の活動を再掲する。

大 野 町

池 田 町

関ヶ原町

神 戸 町

輪之内町

安 八 町

揖斐川町

その他市町名

海 津 市

養 老 町

垂 井 町

(

再
掲

)
(

再
掲

)

大 垣 市

管内総数

生活習慣病予防
自己学
習回数

母子の健康
貧血予防

高齢者の健康
食　　事

食生活
改善推
進員数

対話・訪問 集　　会

活  　動  　方  　法

総　　数

（再　掲）　　　活　動　内　容
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（６）　食環境整備事業（ぎふ食と健康応援店数）（Ｔ４－６）
　（平成２７年度）

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回 数 人 数

40      4,442  32      2,940  8        1,502  -        -        235     139 29 168 113 22 11 22

外食
料理店

登録店個
別指導
（件数）

健康情報
発信の店

合計

ぎふ食と健康応援店数

その他給食施設

登録店内訳

惣菜・
コンビニ

普及啓発

総　　数 関係団体 一　　般 給食施設
栄養成分
表示の店
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