
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団 体 名 関市立上之保保育園 

実 施日 時  平成２８年１１月２５日（金）１０：００～１５：００  

会    場 保育園 

参 加 人 数 ２２人（２０家庭） 

学習課題（分野） 子ども理解（絵本読み聞かせ） 

運営者の願い 

忙しい毎日の中で、「読み聞かせ」は大切だと分かっているもの

の、ついつい後回しになってしまうことが多い。そこで、なぜ、今読み

聞かせが大切なのかを親が学習する機会を設け、自身の子育ての参

考にしてもらいたい。 

学 習 の 内 容 

＜➀講演会＞ 
テーマ：「子育ての中に絵本を」～読み聞かせで親子の絆を深めよう～ 

講 師：金森 さちこ 氏（文部科学省認定生涯学習アドバイザー） 
◇あいさつ（役員） 

・今年の取組で大切にしていること、学習内容の説明、講師紹介 
 ◇[第１部：親の部] 

・講師自己紹介 

（講話内容） 

・読み聞かせの大切さ 

   

◇[第２部：親子の部（子どもは保護者のひざの上へ）] 

 （講話内容） 

・親子に向けた読み聞かせ 

◇あいさつ （役員） 
・お礼の言葉。 

 

＜➁親子給食＞ 
・親子で給食の試食会。 
 

＜➂子育てサロン型交流会＞  
◇あいさつ（役員） 

（学習内容・上之保図書館の利点・本コーナーの紹介） 

・アイスブレイク「今はまっていること・自己紹介」 

・グループ別交流：家での読み聞かせについて、その他ざっくばらんに。 

☆学年の枠を取り払ったグループ構成（５名ずつ）。 

☆お茶とお菓子でくつろいだ雰囲気づくり。 

☆地元の上之保図書館で借りた絵本コーナーを準備し、交流後に手にとって見る

ことができるように工夫された。 

 

＜参加者の感想＞ 
 ◇読み聞かせ講演会 

・読み聞かせの大切さを改めて思いました。 

お話を聞くうちに子どもを愛おしく思いま 

した。 

 ◇親子給食 
  ・給食参観は、子どもが保育園の給食は 

おいしいと言っていたので、試食でき 

てよかったです。 

◇子育てサロン型交流会 

・他のお母さん方とも、いろいろ話がで 

きて楽しかったです。 

  

園行事参加型＋講演会型＋子育てサロン型（保育園） 

＜年間テーマに沿った 

活動を実施＞ 

◇今年度のテーマ 

『ふれあい・学び合い』 

に沿って、絵本に関する

様々な活動を展開。 

５月…絵本「１１ぴきのね

こ」の世界をウォー

クラリーで楽しむ。 

８月…絵本「むしたちのお

まつり」を巨大迷路

で楽しむ。 

１１月…絵本の読み聞かせ

講演会で学び、子育

てサロン交流会でさ

らに学び合う。 

 

＜学びを深める工夫＞ 

◇一日たっぷり親子のふれ

あい・参加率は１００％ 

・保護者が、園で過ごす子

どもの姿を見ながら、一

日たっぷりふれあいの機

会をもつことができるよ

う工夫。最後まで多くの

方が参加された。 

◇講演会を二部構成に 

・親だけの学びと、子ども

をひざに乗せてふれあい

ながら聞く親子学び。 

◇学年枠を取り払った子育

てサロンのグループ構成 

・いろいろな方と仲良くな

ることができるように。 

 

＜園便りで活動の 

振り返り＞ 

・参加した保護者の感想を

保育園便りで紹介し、今後

の子育てや親育ちにつな

げていけるよう、活動の学

びを振り返られた。 

 

 

〈子どもをひざに乗せて〉 

〈和やかな雰囲気の 

子育てサロン〉 

 

〈園便りから〉 


